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 I’m  finally  free


  It’s only the  ocean  and me


  ‘Only the ocean’  – Jack  Johnson
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  ‘Yes, nu van tien  naar  twee  uur.’


  Met mijn  hoofd in  mijn  nek volg  ik  de kite van Tijn,  die met  soepele bewegingen mijn  instructies  opvolgt. Grijnzend  stuurt  hij  de  kite door  de  helderblauwe  hemel,  terwijl hij  zijn voeten  schrap  zet in  het  zand. Zijn  vader kijkt van  een  afstandje toe.


  Ik denk  terug  aan  mijn  eerste  kiteles, zeven  jaar geleden  alweer. Mijn  vader  had me  meegenomen om  te  vieren  dat ik naar  de brugklas  ging. Net  als  Tijn had ik er  van begin  af aan  zo’n lol  in  gehad, dat  ik me geen leven zonder  kiten meer  kon  voorstellen. De  hele  zomer  lang  was  ik meer  op het  water dan  op  het  land.


  ‘En  nu?’ haalt  Tijn me  uit mijn gedachten.


 ‘Je  hebt  hem goed  onder controle,’  complimenteer ik hem.  ‘Nu  het  echte werk. Ga  maar  zitten.’


 ‘Zitten?’  Tijn  kijkt me  verbaasd aan.


 ‘Yep. Zitten.  Op  je  kont,  in het  zand.  Voeten  vlak bij  je  billen.’


 Ik laat hem  voelen  wat er gebeurt als hij zijn  kite  door de  powerzone stuurt,  waardoor de vlieger  de wind met volle  kracht opvangt.  Tijn  joelt als hij door de  wind uit  het zand wordt  getild.  Zijn  voeten  kunnen de  kracht  van de wind nauwelijks  bijhouden  en pas tientallen  meters verderop komt  hij  tot  stilstand.


  ‘Echt  vet, dit,’  roept hij, terwijl  hij achterwaarts naar me  terugloopt,  zijn kite  weer netjes recht  boven hem.


 ‘Goed gedaan, man.’ Ik  geef Tijn een high five en  neem de kite van hem  over. ‘Je hebt er gevoel voor.’


  Hij glundert.


 ‘Eens kijken of je vader  er  ook iets van bakt.’ Ik knipoog  naar hem  en draai  me om naar zijn  vader,  Rob,  die zijn  trapeze vastsjort.


 Ook mijn vader  werd tijdens die ene zomer gegrepen door de kitesurfvibes en algauw gingen we  vrijwel elk weekend op pad, op zoek naar  de  beste kitespots. Voor mijn verjaardag  kreeg  ik een eigen kiteset,  met mijn favoriete  board, en  mijn vader  kocht een oude Volkswagen T2, een  camperbus  die we Lulu noemden en  waarmee we samen het hele  land  door  reden. Raampjes open,  wind  door  onze haren,  Jack Johnson op 10 uit de boxen.


  Was  alles nog maar zoals vroeger. Zorgeloos.


 ‘Zo, jullie  eerste les zit erop,’ zeg ik,  nadat ook Rob alle oefeningen heeft uitgevoerd.


 ‘Ah,  nu al?’ verzucht Tijn.  ‘Ik wil nog wel even doorgaan. Gaan we nog een keer,  pap?’


 Zijn  vader knikt. Hij veegt  zijn haren uit zijn gezicht en het zweet van zijn  voorhoofd. ‘Natuurlijk. We  hebben nu de smaak  te pakken.’


 Ik neem de kite  van  hem  over en samen lopen  we  terug  naar de kitesurfschool. Het  is  niet meer  dan een grote houten keet op palen.  We  kunnen er onze  spullen  opslaan, er is een kleedruimte  en  een bar  met een paar loungebanken.


 ‘Mannen, tot de volgende keer!’ zeg ik bij wijze  van afscheid. ‘Dan  gaan  we écht het water op. Dus wetsuits aan!’


 ‘Spannend,’ grijnst Rob.


 ‘Vet,’ zegt Tijn.


 Ik steek  mijn hand  op en  kijk ze na  terwijl ze  weglopen over  het strand, vader en zoon,  armen om elkaar  heen geslagen. Mijn vader en  ik. Ooit.


 

[image: ]

   

     2


    ‘Jij krijgt vanmiddag drie meiden, Sam,’ grijnst Stefan,  de eigenaar van de  kitesurfschool en  een van mijn beste vrienden. Hij tikt op het  papier voor hem. ‘Twee  van vijftien, een van  zestien. Ze staan  sinds gisteren achter  ons op de camping en spraken me  gisteravond aan. Ze willen graag  een introductieles.’


    ‘Prima hoor, laat maar  komen.’ Ik laat me met een koud  glas cola achterover zakken in de  kussens van  de  loungebank  op ons terras.


    Stefan had mij begin dit jaar gevraagd of ik deze  zomer bij zijn school wilde komen werken. Het leek mij  de  ideale besteding  van de lange vakantie na  mijn  eindexamens.  Ik had er  veel zin in  gehad om  eindeloze dagen op het strand te  kunnen doorbrengen en  zo ook nog wat  te kunnen bijverdienen. Toen  ik echter op de veerboot  stond en het eiland in de  verte zag  naderen, overheerste  niet het gevoel van vrijheid, maar  een hoofd vol  vraagtekens.


    Wat was er misgegaan de afgelopen  maanden? Hoe  had het zo  ver  kunnen komen? En  was  dit  niet gewoon wegvluchten, een zomer lang op Vlieland?


     ‘Hey.’


     Ik kijk op en mijn adem stokt. Voor me staat een  prachtig  meisje, met een zongebruinde  huid en  een felgeel  zomerjurkje.  Haar donkere haren wapperen alle kanten op. Met bruine pretogen  kijkt ze  me aan.


      ‘Hi,’  weet ik uit  te brengen. Snel ga ik rechtop zitten.


     ‘Wij, eh,  we komen  voor  de kitesurfles.’ Dan zie ik dat er achter haar nog twee meiden staan, een blonde  krullenbol en een  meisje  met een donkere bos krullen.


    ‘Ah,  jullie  willen leren kitesurfen,’ zeg ik, totaal overbodig, terwijl ik opsta. Kan  ik niets  beters  verzinnen?  ‘Ik ben Sam,  jullie kitesurfinstructeur voor vandaag.’ Ik  steek mijn hand uit.


    ‘Ik ben  Cheyenne.’ Er gaat een tinteling  door me heen als  ze mijn hand pakt. Ze houdt hem net iets te  lang vast. ‘En dit zijn Evi  en Zara.’ Ze gebaart naar de andere twee, maar  ik  kan mijn  ogen niet van haar  afhouden. ‘En ja, we willen graag kitesurfen. Ga  jij het ons  leren?’


     Een windvlaag ruist  over het  terras, een  paar  glazen  vallen om en een leeg zakje  chips  van de  pallettafel verderop  waait naar ons toe. Ik zet  de glazen  weer recht en  raap het chipszakje op.


       Stefan pakt  z’n papieren  van  de tafel. ‘Bij Sam zijn jullie in  goede  handen. Kiter eerste klas.’ Hij slaat me op  mijn schouder, pakt de  glazen van de tafel  en loopt naar de bar. ‘Veel  plezier.’


    ‘Oké, leuk  dat ik jullie  wegwijs  mag maken  in het kiten.  Laten we maar meteen  beginnen!’ Ik loop de trap naar het strand af, met de meiden in mijn kielzog. ‘Hebben  jullie  al kite-ervaring?’


    ‘Ik  heb vroeger wel  gevliegerd. Maar dat was met zo’n kleintje, niet met zoiets.’  Evi gebaart  naar de  kite die al klaarligt op het strand.


      ‘Ik nog nooit,’ zegt Cheyenne. ‘Maar jij gaat het ons vast allemaal  uitleggen.’ Ze kijkt me aan  met een stralende lach. Een  warme gloed trekt  door me  heen.


     ‘Gaan we met deze?’ Zara  wijst naar  de  paarse kite. ‘Ik hou van  paars.’


    Evi giechelt en  legt haar arm om Zara’s middel. ‘Ik  ook. En van jou.’


    ‘Nee, die is te  groot,’ leg ik uit. ‘Hij is  van een van de andere  instructeurs. Jullie zullen het met deze moeten doen.’  Ik schud  de instructievlieger van  acht vierkante meter  uit de zak en begin hem uit  te  rollen. ‘Wie wil er pompen?’


     Weer gegiechel.


     ‘Laat mij maar.’  Cheyenne pakt  de pomp  en hurkt naast  me. ‘Hierin?’


       Terwijl  Cheyenne de  luchtbanden van de kite  begint  op te pompen, leg ik uit hoe  de kite werkt, hoe alle onderdelen  heten en waar  je op moet  letten bij  het gereedmaken  van  het materiaal.


    Belangstellend neemt Cheyenne alles in zich op. Af en toe  stopt  ze even met  pompen om iets te  vragen. Ze wil echt  alles weten.


      ‘Moet ik het even overnemen?’ vraagt Zara  haar,  wijzend  naar  de  pomp.


    ‘Graag. Best zwaar, hoor,  dat pompen.’ Cheyenne lacht en wijst naar mijn armen. ‘Ik snap wel waarom jij zo  gespierd bent.’


     Een  seconde lang kruisen onze blikken elkaar.


     ‘Zaar, mag  ik  ook?  Ik moet aan  mijn  conditie werken.’ Evi probeert de  pomp uit  Zara’s  handen te trekken.


     Ik draai me om naar  Evi. ‘Voor jou heb  ik  een andere taak. Jij mag de lijnen uitrollen.’ Ik doe haar  voor hoe dat moet en loop  weer terug naar  Cheyenne.


    ‘Wat doe jij eigenlijk als  je  niet aan het kitesurfen bent?’  vraagt ze me, terwijl ze met  haar tenen door  het zand woelt.


    ‘Ik heb net eindexamen  gedaan, dus deze zomer  doe ik niets anders dan  kiten,’ antwoord ik lachend.


       ‘Heerlijk, zo’n  lange vakantie.’ Ze  slaakt een  zucht, terwijl ze uitkijkt over zee. ‘Al zou ik  mijn zussen wel missen,  denk ik. Heb jij  broers  of  zussen?’


     ‘Nee.’


    ‘Een vriendin?’ Een tikkeltje brutaal kijkt ze  me aan.


     ‘Of een  vriend?’ vult Zara aan. Ze stopt met pompen.


    Ik  glimlach. ‘Nee, beide niet, voorlopig  geniet ik lekker van mijn vrijheid hier op  Vlieland.’


     ‘De  kitesurfers  hier  zijn  natuurlijk allemaal vrienden van je. Eén grote familie.’


      ‘Precies.’ Ik slik.  Mijn familie. Even schiet het beeld van  mijn vader door mijn hoofd.  Nee, niet aan denken nu.


      ‘Volgens mij  is-ie zo wel  vol genoeg.’ Zara  veegt met een hand over haar voorhoofd. ‘Zullen we een  duik nemen? Ik zweet me kapot.’  Ze trekt haar T-shirt over haar hoofd  en rent naar de  kustlijn.


     Niet veel  later liggen we met z’n vieren  in het water. We laten ons meevoeren door de stroming en  een voor  een verdwijnen we lachend in de golven,  terwijl we  kletsen over onze favoriete pizza’s,  Evi’s angst  voor kwallen  en de bijzondere situaties die de meiden  door Cheyennes spontane acties meemaken.  Gisteren hadden ze per ongeluk de boot naar Vlieland gemist, maar Cheyenne had weten  te  regelen dat ze mee  konden  met een zeilboot die net  op  het punt stond naar het eiland te  vertrekken vanuit Harlingen.


    ‘Als je  echt iets  wilt, vind je altijd  een weg,’ merkt Cheyenne lachend op.  Ze  wijst  naar de  kite.  ‘Zullen we weer verdergaan?’


    De rest van de middag brengen we door  op het strand, waar ik  de  meiden leer hoe ze  de  kite  kunnen besturen. Cheyenne blijkt een  snelle leerling en is vastberaden om het kiten goed  onder de knie te  krijgen. Fanatiek stort  ze zich op  elke oefening die ik haar geef.


     ‘Als  jullie willen,  kunnen  we nog wel even bodydraggen,’ stel ik voor, als de lestijd er bijna op zit.


     ‘Bodydraggen?’ Verbaasd kijkt Cheyenne  me aan.


    ‘Dan laat je je al  liggend door  de kite voorttrekken door  het  water.’


    ‘Kitesurfen zonder board dus eigenlijk,’ vat Zara  mijn  uitleg samen.


    ‘Precies.’


    ‘Klinkt  eng,’ zegt Evi. ‘Ik weet niet of ik dat wel  durf.’


    ‘Mij lijkt het juist fantastisch.’ Cheyenne springt enthousiast op en neer. ‘Let’s do it!’


    ‘Eerst  wetsuits  aan.’


    Even later lopen we met  z’n drieën de  branding in, Evi  blijft toekijken vanaf het strand.


    Ik draai me om naar Zara en Cheyenne.


      ‘Wie eerst?’


     ‘Kom  maar  op. Ik kan niet wachten.’ Cheyenne gaat voor me staan, trekt haar trapeze wat strakker aan en neemt de  kite van  me  over. ‘Wat moet  ik doen?’


      ‘Ga op je buik in  het water liggen,  je benen achter  je. Hou de kite  recht  boven je, op twaalf uur.’


      Cheyenne doet wat ik  zeg.


    ‘Nu ga je een  lusje  maken van  elf  naar drie uur, zodat  je  kite door de powerzone komt. Je zult merken dat je meteen vooruitgetrokken wordt. Je  hoeft niet  bang te zijn,  ik blijf bij je.’  Met mijn rechterhand  houd ik me  stevig vast aan de lus van haar trapeze  en direct voel ik hoe we samen vooruitgetrokken worden door het water. En  nog een keer. En nog een keer.


     Cheyenne  giert  het uit. ‘Whoehoe! Dit is  geweldig!’


    Al snel  zijn we  tientallen meters van  Zara verwijderd. ‘Oké, Cheyenne, bar van je af  nu. Stuur je kite weer  naar  twaalf uur.’


     Even later staan we  weer naast elkaar in de branding.  Che­yennes ogen stralen. ‘Dit  is  echt fantastisch.  Mag ik nog een keer?’


     Ik  grinnik om  haar enthousiasme. Die  meid is echt te gek. Ik kijk er nu  al naar uit om  haar op het board te zien.
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     ‘Wat ruikt het hier lekker!’  Cheyenne  loopt  over het pad  langs onze tent, haar haren nat van het douchen.  Ze  draagt  een wit hemdje en een gerafeld denim  short  en ziet er onweerstaanbaar uit. Met haar toilettas  en handdoek nog  in haar  hand  loopt  ze  naar Lenn, een  van de meest ervaren instructeurs,  die voor de tent in een enorme pan staat te roeren. ‘O,  macaroni, mijn favoriet!’


    ‘Zin om  mee te eten?’ vraagt Lenn, terwijl hij zijn handen afveegt aan  de theedoek.  ‘We hebben meer dan genoeg.’


     ‘Zin wel,’ grijnst Cheyenne. ‘Maar Zara en  Evi  zijn al eten  aan  het halen. Andere  keer graag.’  Ze draait zich om naar mij. ‘Maar  een drankje lust ik wel, heb  je wat lekkers voor  me?’


    ‘Natuurlijk.’  Ik lach  en schenk een glas  cola  voor  haar  in.  ‘Jongens,  dit  is Cheyenne. Ze had vandaag voor het eerst kiteles.’


    ‘Hi!  Mag ik erbij komen zitten?’ Zonder het  antwoord af te wachten, ploft  ze in  de stoel naast me. ‘We zijn gisteren aangekomen. Ik  sta met mijn vriendinnen achter jullie. Die  groene  tent, daar. Hoe  is  de verdeling bij jullie? Wie  slaapt  er met  wie?’ Ze gebaart  naar onze tenten.


     Stefan, die  aan  tafel bezig is met de  planning  voor  morgen,  schiet  in de  lach. ‘Zo,  dat zijn nog eens directe vragen.’


       ‘Nee, ik bedoel…’ Haar wangen kleuren rood.  Snel schudt ze een natte  pluk haar  voor haar  gezicht.


      ‘We snappen het,’ zeg ik grinnikend. ‘Stefan,  Nigel en  ik slapen in  de grote  tent, ieder in  een eigen  compartiment, Anniek,  Cas en Nadine delen de  andere tent. Lenn slaapt  in zijn  eigen camper, bij een boerderij verderop.’


    ‘Leuk.  En doen jullie dat  elk jaar zo?’


    ‘Yep.  Al zijn er wel  elk jaar  andere  instructeurs,’ legt Stefan uit.


     ‘Wie is  de leukste?’ Met  een uitdagende  blik kijkt Cheyenne van Stefan  naar de anderen. Dan  blijven haar  ogen hangen bij mij.  ‘Laat maar, ik  weet  het al.’ Ze  staat op, geeft me een knipoog  en slaat haar cola in één teug  achterover. ‘Sorry  jongens, ik moet gaan.  Daar zijn Zaar en Eef met het eten.  Tot later!’ En weg is ze.


       Na het eten  besluit ik een eind te gaan hardlopen. De wind is inmiddels gaan liggen en er  is  niet  veel meer van over  dan  een zwak briesje. Ik trek mijn  hardloopschoenen aan en loop, al  ploegend door het zand,  door  de duinen richting het strand.


     Het  is de eerste hardloopsessie  sinds ik hier ben  aangekomen. Ik  had mezelf voorgenomen dagelijks iets  aan  sport te doen naast  het kiten, maar  de gezellige  chaos van het  werk en campingleven  van de afgelopen weken slokten  me al snel op.


      Ik loop naar de kustlijn, waar het zand harder is en mijn voeten meer  grip vinden. Algauw vind ik mijn  ritme.  Ik  laat me meevoeren door het geruis van de golven.  De  wind streelt langs mijn  wangen en door mijn haren  en  ik snuif  de  zilte zeelucht  naar binnen. Onder mijn voeten  kraken  de  schelpen.


     Het  is rustig  op het strand. Af en toe passeer ik wat wandelaars en een  keer een verliefd stelletje dat hand in hand langs het ondiepe water slentert. Ik voel hoe mijn ademhaling versnelt  en mijn hart bonst. O, wat  hou ik van dit gevoel.


     Na ruim  een half uur keer ik om, maar  halverwege  de terugweg trekt  er ineens een felle steek  door mijn knie. Shit. Misschien was dit toch iets te  veel  van  het  goede.  Ik vertraag  mijn  tempo en kom wandelend  en bezweet  aan bij de duinen  langs de  camping.  De  zee lonkt. Zal  ik…?


      Voor ik het in  de gaten  heb, heb ik mijn T-shirt al uitgetrokken. Ik schop  mijn hardloopschoenen uit en  ren in mijn shorts  de zee in, waar de golven tegen me  aan beuken.  Wanneer ik tot mijn  middel in het  verkoelende  water sta,  laat ik  me  achterovervallen  en  bulderend word ik  opgeslokt  door de golven. Ik laat me meevoeren door de stroming  tot de golven me weer op  het strand  brengen.  Daarna loop ik  terug naar mijn  kleren en ga ernaast  in het zand zitten.


     Ik voel de warmte  van  de  avondzon  op mijn  huid. Zin om terug te gaan naar de camping heb ik  niet. Hoe gezellig we het ook hebben met z’n allen, ik heb er ook behoefte aan om af  en toe even alleen  te zijn. Thuis bracht ik ook altijd veel tijd  in mijn eentje door. Tenminste… totdat mijn vader  thuis  kwam  te  zitten. Ik  kon er maar niet aan  wennen dat  ik het huis niet meer voor mij alleen had. Toen ik naar Vlieland kon vertrekken, was ik dan ook opgelucht.  De vrijheid tegemoet. Dacht ik.


     Terwijl de lucht langzaam oranjerood kleurt, staar ik uit over de zee.  De  eindeloze weidsheid van het water maakt  me  klein en  nietig.  Wat zijn wij mensen eigenlijk maar betekenisloos in het  geheel.  En wat  kunnen  we tegelijkertijd veel  kapotmaken.


    ‘Hé,  jij ook hier?’  Cheyenne  ploft naast  me in  het  zand. ‘Mooi, hè, die lucht?’


      ‘Ja,  prachtig. Nergens is die zonsondergang zo mooi als hier.’


     ‘Ben je gaan zwemmen?’ Ze  wijst op mijn natte shorts  en  het shirt dat naast  me ligt.


    ‘Ja, even een korte duik.’ Ik veeg  mijn natte haren naar achteren  en kijk haar aan.


     Haar  donkere ogen  boren zich  in die  van  mij en  een golf van opwinding trekt door  mijn onderbuik.


      ‘Dapper,’ zegt ze  en ze legt haar hand  vluchtig  op mijn bovenarm,  haar huid is  nog net  wat tinten donkerder dan  die van mij.


     Een  tinteling  verspreidt zich vanuit mijn  arm door de  rest van mijn  lichaam.


    ‘We kunnen  nog wel even  gaan, hoor,’ lach ik. Ik spring op  en trek haar overeind, richting het water.


    ‘Nee, no  way!’ Ze rukt zich los en  sprint bij me  vandaan. Het zand stuift op onder haar voeten.


    ‘Je bent  toch niet  bang voor  een beetje water, hè?’  Lachend hol ik achter haar aan  en grijp haar bij haar  middel. ‘Hebbes. Daar ga je!’


    Maar in plaats  van zich te verzetten,  zoals ik had verwacht, draait ze  zich naar  me toe  en kijkt me aan, haar mond een  beetje open. Haar donkere haren vallen half  voor haar gezicht. Een onweerstaanbare blik.


     Ik voel hoe mijn  adem  stokt en trek haar  zachtjes naar me toe. Haar  huid voelt zacht  onder mijn handen en haar  zoete geur schudt alle  vezels in mijn lijf  wakker.


     Ze duwt zich nog wat dichter tegen me aan en  heft haar  gezicht naar me op.  Hoewel ik  niets liever  wil dan  haar zoenen, nemen mijn  gedachten het  over. Dit kan niet, dit  mag niet.


     Ik draai mijn  hoofd van haar  weg  en  doe een stap naar achteren. Het  moment is voorbij.


    ‘Sorry,’  stamel ik.


     Vragend kijkt ze me aan.  ‘Oké, sorry, ik dacht…’ Met een wapperend gebaar wuift ze haar  gedachten  weg. ‘Nou ja, laat maar.  Het  geeft niet.’
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    Shit, shit, shit. Wat heb ik gedaan? Ik lig  op mijn  veldbed en  staar naar  het  tentdoek boven me. Ik  zie de verwarring en teleurstelling op Cheyennes  gezicht weer  voor me. De blik waarmee ze naar me keek.


    Ze zou vast heel goed  bij me passen. Ze lijkt echt  nergens voor terug te deinzen. Nou  ja, behalve voor een duik in zee bij  zonsondergang dan. Ik  gniffel even bij die  gedachte, maar  direct  nemen mijn hersenspinsels het  weer over. Waarom heb ik  haar  niet gewoon gezoend? We wilden het toch  allebei?


     Ik zucht diep. Natuurlijk weet ik wel waarom ik dat niet  deed. Het  is een  keuze die  ik maakte met mijn hoofd, niet met mijn hart.  De  enige verstandige keuze.


     Ik  denk terug aan die ene dinsdagmiddag, bijna twee maanden  geleden. Ik zat midden  in mijn eindexamens.  Met  mijn natuurkundeboek op  schoot zat ik achterover in mijn  stoel  een  beetje  te  appen  met vrienden toen ik ineens de  voordeur hoorde opengaan.  Op  mijn scherm checkte  ik hoe laat het was. 14:11.  Ik  gooide  mijn boek op mijn bureau en  liep naar de gang.


    ‘Hé pa, nu al  thuis?’  riep ik naar  beneden.  Hij  kwam  nooit voor half zeven binnen.


     ‘Mm,’  bromde hij. Zijn voetstappen  verdwenen in de richting van de  woonkamer.


       In gedachten ging ik de opties  na:  had  hij vrij? Was  hij iets vergeten? Was er iets bijzonders aan de  hand? Maar er schoot me niets te binnen.


    Hij stond met zijn rug naar me toe, leunend op het  aanrecht,  toen ik  de keuken binnenkwam.


       ‘Alles goed, pa?’


     Geen  antwoord.


       ‘Waarom ben je zo vroeg thuis? Is er iets aan de hand?’


     Met een kort handgebaar wuifde hij mijn vragen weg.


     Ik wilde een  stap dichterbij zetten, maar de  afstand tussen ons leek ineens  onoverbrugbaar. Ik hield  mijn adem in.


      Er was iets veranderd. Onherstelbaar veranderd, bleek  later.


      Zonder iets te zeggen, schudde mijn vader zijn hoofd.  Hij  vulde  een glas met water, nam een slok en  staarde naar buiten. Ik  volgde zijn blik  maar zag niets opmerkelijks.


     ‘Ben  je  ziek?’


    Weer  geen antwoord.


    ‘Is er iets met  Kate? Hebben jullie ruzie?’


    ‘Nee,  het heeft niets met  Kate te  maken.’ Hij  zuchtte  vermoeid.


     ‘Waarom ben  je dan  overdag ineens thuis? Is er iets op je  werk gebeurd?’


      Hij draaide zich naar me toe en zette zijn glas op het aanrecht.


     ‘Laten we  het  daar maar op houden,’  zei hij uiteindelijk,  zonder me aan te kijken.


    De  dagen  daarop  trokken stilletjes voorbij.  Mijn  vader zat de hele tijd op de  bank,  op zijn vaste plek  in de hoek van onze grote, donkergrijze hoekbank. Hij kwam er  niet meer  van af.  Af en  toe zette hij de  televisie  aan en staarde hij  doelloos naar een of ander dom programma.  Ik betwijfel of hij  in de gaten had waar hij naar keek. Maar het merendeel  van  de tijd staarde hij  in het niets naar de muur tegenover hem.


      Wat ging er in hem om?  Wat was er aan de hand?  Zou  hij ineens  ingestort zijn op zijn werk?


     Ik  durfde hem er niet naar te vragen. Het  was net alsof  hij een  vreemde voor  me  geworden was. Zo  kende ik hem helemaal niet.


     Ik deed mijn best zo  goed mogelijk voor hem  te zorgen, zoals hij altijd  voor mij  had  gedaan sinds  de dood van  mijn moeder. Maar  ook  dat leek niet bij  hem  binnen te komen. We aten onze maaltijden in stilte op de bank. Althans, ik  at,  hij  prikte  slechts wat met zijn vork in  het  eten dat  ik hem voorschotelde en  het  bord  ging bijna onaangeroerd weer  mee terug naar  de keuken. Slapen deed hij ook niet.  Als  ik ’s avonds  na  twaalf uur naar  boven ging,  zat hij  nog steeds op zijn vertrouwde  plek  op de  bank.


     ‘Pa, het is  bedtijd,’ maande ik hem tot actie.  ‘Je  moet slapen. Kom.’


    ‘Ja, ik ga zo,’  mompelde  hij dan. Maar hij bleef voor zich  uit staren en  de volgende  ochtend  trof ik hem nog  steeds in dezelfde houding aan.


     Op dag drie, nadat ik alweer zijn avondeten  in de vriezer  had gestopt, was ik  het  zat.  Resoluut liep ik naar  de woonkamer, schoof  een stoel pal  voor hem en ging pontificaal tussen hem en de televisie zitten.


    ‘Pa, ik wil dat je me  nú vertelt wat er aan de hand is,’  sprak ik hem  streng toe.


    Ik zag hem slikken,  de spieren  in zijn kaken spanden  zich aan.


     ‘Ik kan hier niet  langer tegen, pa,’ drong ik aan.  ‘Dit is niet normaal.’


       Normaal… wat is normaal? Voor mij was het vanzelfsprekend om  het overal over te  kunnen  hebben  met  mijn vader; ik  deelde als kind al  vrijwel alles met hem. Hoewel  hij veel van huis was, was  hij  er wel  altijd voor me.  Hij was mijn vader en  moeder in één. We aten altijd  samen aan  tafel, of bij de vuurkorf, ’s  zomers in de tuin. We knapten samen de camper op als er  weer eens  iets  aan mankeerde  en we zongen gezamenlijk mee met de muziek  van Jack  Johnson, de  singer-songwriter  aan wie ik  mijn tweede  naam te  danken  had.


     Als ik ziek was,  nam hij vrij en zorgde  voor me tot ik weer praatjes begon te  krijgen. En tijdens de  feestdagen nodigde hij vrienden  met kinderen uit, zodat  er altijd gezelligheid om ons  heen was en  ik nooit  het gevoel  kreeg dat ik alleen was. Niets was hem te gek en als hij iets leuks voor  me kon regelen, dan deed hij  dat.


    Dus  ja,  wat is normaal?  Dit zwijgende  gedrag in  elk geval zeker niet.


    Hij  schraapte zijn  keel  en ademde diep in, maar de  woorden stokten  in  zijn keel. Hij haalde zijn hand door  zijn haren  en wreef  over zijn achterhoofd. Starend  uit het raam, met zijn gezicht van mij  afgewend,  zei  hij ten slotte:  ‘Ik  heb iets stoms gedaan,  lang  geleden, en nu moet ik  daarvoor  boeten. Ik ben op non-actief gesteld.’


      ‘Wat… wat is  er gebeurd?’


    Hij zuchtte  en draaide zich  weer  naar me toe.  ‘Jaren geleden is er iets voorgevallen tussen mij en een  meisje op mijn werk. Ik  was het allang weer vergeten,  maar zij  blijkbaar niet.’ Hij zweeg.


     Ik wist  niet wat ik  moest zeggen,  dus  hield  ik  ook mijn mond.


      ‘We waren nog zo jong.  Ik had nooit kunnen denken dat dat ene akkefietje zulke  grote gevolgen zou  kunnen hebben.’


    De  vraag wat er precies was  gebeurd, brandde  op  mijn lippen,  maar ik durfde hem niet te stellen. ‘En nu?’


     ‘Ik zal thuis moeten afwachten hoe het  verdergaat. En intussen pieker  ik  me  suf  over hoe het zo ver heeft  kunnen  komen.’


      ‘Heftig.’  Ik  hoorde het mezelf zeggen, maar het woord dekte lang niet de lading van alles  wat er door me heen schoot.  Hoe kon juist híj,  mijn  vader, voor  wie ik  zo veel respect had, zoiets stoms  doen?


     ‘Ja, zoiets wil  je echt niet  meemaken. Jongen, neem  maar  van mij  aan: begin nooit iets met een minderjarig  meisje, hoe leuk je haar  ook  vindt.’
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     Ik pak een kite  van twaalf  vierkante  meter uit  het rek,  rol hem uit op  het strand  en begin  te pompen. Gelukkig hoef ik  vandaag geen  les te geven en kan ik eindelijk zelf, in  mijn eentje, even  het  water op. Daar is  het  nog nauwelijks van gekomen sinds ik  hier ben en  ik mis  het echt.  Dat gevoel van vrijheid, de snelheid, de kracht van  de kite, de wind en de golven  in je lijf voelen.


     Het is stil op  het strand,  het is tenslotte nog vroeg. Ik  snuif de  zilte zeelucht  op terwijl  ik met mijn kite en  board naar de kustlijn  loop.


      Er staat een stevige westenwind. Precies wat ik nodig heb. Ik  loop het  water in, schelpen  breken  onder  mijn  voeten. Terwijl mijn vlieger hoog  boven me  uitkijkt over de zee,  kijk ik om me heen. Er is nog niemand te zien. Ik ben  de eerste.  Met een soepele beweging stuur ik mijn kite  door de powerzone en vaar  weg,  de zee op.


    Al snel vlieg ik over de golven. Wat voelt dit goed.  De adrenaline raast door mijn lichaam  als ik  even later  een back  mobe  maak en  terugvaar  in de richting van  de kustlijn.


     Eigenlijk zou ik niets liever  willen dan dit  moment  nu te  delen  met mijn vader.  Hij was  zo trots  toen  deze trick  voor  de eerste keer lukte. Zelf  was het hem nog niet gelukt, maar we waren  vastberaden  elkaar net zo lang  te coachen tot het ons allebei  lukte de sprongen te maken die we wilden. Avonden lang keken  we samen filmpjes op YouTube en bestudeerden we hoe  andere kiters het deden. En  als we  dan  in het weekend samen op pad gingen, probeerden we het precies  zo te doen als de  profs.


    Ik maak een backroll en  vaar weer  terug richting de zee. De kracht  van de wind trekt me voort naar het oneindige water. Ik  geniet met volle teugen.


    Wanneer ik na  eindeloos veel heerlijke rakjes heen en weer varen weer  koers zet naar de kust, zie  ik iemand  op het strand  zitten. Cheyenne?  Mijn hart maakt  een sprongetje. Misschien  heeft  ze zich niet laten afschrikken door gisteravond.


    Als  ik dichterbij kom, zie ik dat ze  het inderdaad is. Ze steekt haar hand naar me op. Op haar schoot  ligt  een  schetsboek. Ik  spring van mijn board en loop met  mijn kite in  de lucht het strand  op.


    ‘Hey,’ begroet ik haar. ‘Wat teken je?’  Nieuwsgierig kijk ik  op het vel voor haar, dat nog bijna leeg is.


     Snel slaat ze  het  schetsboek  dicht. ‘Hi, nieuwsgierig aagje.  Je bent te vroeg.’


    ‘Te vroeg?’


      ‘Ja,  ik  was  je aan het natekenen, maar nu  stop  je,’  zegt ze met gespeelde  teleurstelling en ze springt  op. ‘Vet wat je aan  het doen was. Die sprongen! Dat wil  ik ook leren!’


    ‘Gaan we doen.’ Ik wil niets  liever dan dat jou leren.


     ‘Nadine vertelde  me dat ze  de winter altijd doorbrengt  op de  Cariben,  zodat ze  het hele jaar door  kan  gaan met surfen.  Zo’n leven wil ik  ook.  Living the  dream.’ Ze staart  dromerig voor zich uit.


    ‘Hé, heb  je zin om  straks  samen  wat te  gaan eten in  ’t Badhuys, die strandtent verderop?’ stel ik voor.


     ‘Ja, leuk!’  antwoordt ze. ‘Maar eerst mijn tekening afmaken.’ Ze wuift me weg naar  het water.


      Ik lach. ‘Oké, dan ga ik nog maar  even wat golven pakken.  Tot  zo.’


     Een uur  later zitten we samen op het terras van het strandpaviljoen  met een grote bak  nacho’s voor  ons. Ik complimenteer haar  met haar tekening.


    ‘Dank je.  Sinds de scheiding  van mijn ouders teken ik niet  zo  vaak  meer. Het doet me  te  veel  denken  aan mijn vader. Die  tekende ook graag.’


     ‘Zie  je  hem  niet meer?’


     ‘Niet meer zo vaak, nee.  Hij is drie jaar geleden  teruggegaan naar Italië, waar hij vandaan komt.  Ik zie hem maar een  paar  keer per  jaar.’


     ‘Wat jammer.  Maar gelukkig  kun je hem nog  wel  bezoeken.’


    Ik pak een paar nacho’s en steek ze in mijn  mond.


      ‘Heb jij een goede  band met je ouders?’  vraagt  Cheyenne  en ze volgt mijn voorbeeld.


     ‘Ik had een goede band met  mijn vader, ja. Tot voor  kort in elk geval.  Mijn moeder is overleden.’ Ik zie dat  ze schrikt  van mijn antwoord.


       ‘Sorry,’  fluistert ze. Ze legt haar  hand op mijn onderarm. ‘Dat  wist ik  niet.’


    ‘Het geeft niet. Ze is al lang dood. Ze overleed  aan een hartstilstand toen ik vier was. Ik  ben alleen met mijn  vader opgegroeid.’


    ‘Dat lijkt me  wel…  eenzaam. Ik moet  er niet aan denken  om mijn  moeder en zussen te  missen.’


     ‘Tja, ik  weet niet beter. Mijn vader heeft me echt de beste  jeugd gegeven die ik  me maar  kon wensen, ondanks zijn verdriet om  mijn moeder.  Hij  is zelfs parttime gaan  werken,  als enige arts van zijn afdeling, om zo veel mogelijk tijd met  mij te kunnen  doorbrengen.’


    ‘Wat lief. Heeft hij later  nog  een nieuwe vriendin of vrouw gekregen?’


    Ik knik. ‘Sinds een  jaar gaat hij met Kate. Een leuk mens. Ik  ben blij dat hij weer iemand  gevonden heeft in  zijn leven.’


     ‘Fijn, ja.’  Ze  steekt weer  een nacho in haar  mond. ‘Maar  eh,  even over  het kitesurfen. Wil je  mij ook leren  hoe je die  sprongen maakt?’


    ‘Natuurlijk,’ grijns ik. ‘Maar  eerst maar eens  op  dat board zien te komen. Wanneer  komen jullie weer lessen?’


     Ze  zucht. ‘Ik weet het nog niet. Evi  en Zara  hebben besloten om te gaan paardrijden, zelf heb ik helemaal niets met  paarden. Ik wil  echt leren kiten, maar  privélessen zijn te duur voor  mij.’


     ‘Overleg  even met Stefan. Misschien kun je bij iemand anders geplaatst worden?’


     ‘O ja, dat is wel een idee. Ik ga  het  hoe dan ook leren!’


    De hele middag blijven we op  het  terras zitten. We kletsen over  van  alles en nog wat en  raken maar  niet uitgepraat.  Pas helemaal  aan het einde van de middag staan we met tegenzin op en fietsen we, een  beetje loom  van  de  zon,  terug naar de camping.
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     Die  avond gaan we met  z’n allen naar het strand. Lenn heeft zijn gitaar  en woodstove bij zich en  Cas en Anniek  dragen de stapel hout die we eerder die  dag hadden verzameld om een vuurtje  te kunnen stoken.  Vooraf hadden  we in de  kleine supermarkt  in  het dorp  wat inkopen gedaan; een paar  kratten  bier, wijn, chips en stokbrood met  wat kruidenboter, aioli en tapenade.  Daarmee komen  we de avond wel  door.


      Met de koelbox  tussen ons in  lopen Stefan en ik door  de duinen het strand op. Cheyenne en Nadine lopen  al  kletsend  voor ons uit.


    Het  is niet druk. Her en der  lopen wat stelletjes  langs  de kustlijn. Een paar kinderen proberen een vlieger op te laten,  maar er staat  te weinig wind. De zon begint  al te zakken  en  kleurt de lucht  opnieuw oranjerood.


    Zodra we een goede plek  gevonden hebben, planten we de  koelbox en  de woodstove in het zand en gaan zitten. Cheyenne ploft naast me in het zand, trekt een zak chips open  en  steekt een  handvol in haar mond.  Ze  houdt me de zak voor.


    ‘Ook een bweetje?’ vraagt  ze, haar mond nog vol.  Haar blik blijft in de  mijne haken.


       ‘Wja,’ imiteer  ik haar en ik graai in de zak.


     ‘Hier  met die chips.’ Cas, die  aan de andere kant naast Cheyenne is gaan zitten,  houdt zijn  hand  op.  Plagerig kijkt Cheyenne hem  aan en houdt  de zak nog wat  verder weg. Cas  buigt naar voren en grist hem uit haar handen.


    ‘Lekkerrrrr,’ smakt hij met zijn mond  vol chips, terwijl hij  Cheyenne uitdagend aankijkt. Ze  probeert de zak weer te  pakken  te krijgen en al stoeiend vallen  ze samen in  het zand.


    Ik  wend  mijn gezicht af  en kijk  naar Lenn, die het vuur probeert  aan te  maken.  Verwoed blaast hij in  de takjes en het  stro waarmee hij  de woodstove heeft gevuld, maar het levert  niets anders op dan een  enorme wolk  rook.


      Op  dat moment  leunt Cheyenne over me  heen om  de  fles wijn  en  wat papieren bekertjes uit de boodschappentas te pakken.  Een tinteling trekt door mijn been  op de  plaats waar  ze op me steunt.


     Ze  houdt de fles omhoog. ‘Wie wil er wijn?’


      ‘Hé, geen alcohol onder de achttien,  hè?’  grapt Zara, terwijl ze  lachend een bekertje  naar Cheyenne gooit. ‘Doe mij er ook maar één.’


    ‘Zo, er is vuur, mensen!’ Lenn  komt overeind. Zijn gezicht is rood aangelopen van het blazen. ‘Nu  heb ik  wel een biertje verdiend.’


     Nigel heeft intussen  zijn  favoriete playlist met heerlijke  surfvibes opgezet en niet veel later, als  alle  bekertjes gevuld zijn en de zon langzaam in  de zee  zakt, proosten we op  een fantastische zomer.


      Later op  de avond, wanneer de drank zijn werk begint te  doen, haalt  Lenn zijn gitaar  tevoorschijn en begint erop te spelen. Ik  leun achterover  en kijk naar de prachtige sterrenhemel boven  ons. De warmte, het  vuur, het geroezemoes  om me heen,  het geruis van de zee,  alles is perfect. Misschien wel voor  het eerst deze  zomer voel ik mijn  lichaam ontspannen. Ik  wieg mee op  de  klanken  van Lenns songs, die steeds verder  weg klinken. Cheyenne  legt haar hoofd  tegen mijn schouder. Zal ik  mijn arm om haar heen slaan?  Ik  twijfel even, maar sla toch mijn arm om haar schouders en trek haar  naar me toe. Samen  wiegen we zachtjes heen en weer, terwijl zij steeds  zwaarder  tegen me aan leunt.  Het  gepraat is  overgegaan in een zacht  geneurie. Een gevoel van volmaakte  tevredenheid overspoelt me.


    ‘Fijn,  dit,’ zegt ze, precies wat ik ook  dacht.


     ‘Mm-mm,’  mompel ik zacht, bang om het moment te  verstoren.


     Cheyenne  legt haar hand  op mijn bovenbeen; de afdruk ervan brandt in mijn huid.  Het liefst zou ik  nu mijn  ogen  dichtdoen  en alles om  me heen vergeten.


     Ik  probeer mijn negatieve gedachten  te onderdrukken, maar als  haar hand mijn been begint te strelen, kan ik  aan niets  anders  meer denken dan de woorden  van mijn vader.  Ik verstar  en met  een subtiele  beweging verplaats ik haar hand naar haar eigen bovenbeen.


     Meteen maakt ze  zich van  me  los. Ik zie de verbazing in haar blik, maar ze  herstelt  zich razendsnel en  richt haar aandacht naar de  groep alsof er niets gebeurd is. ‘Iemand  nog iets drinken?’ vraagt  ze.


      Het  moment is voorbij. Alweer.


     Cheyenne draait  zich van me af en  begint  te  praten met Cas.  Al snel  zijn ze verwikkeld in een geanimeerd gesprek.  Cas lacht om alles wat  ze zegt  en  ze  lijkt  hem ook erg  grappig te vinden.


     Als  er na een tijdje  weer een nieuwe ronde drankjes wordt uitgedeeld, besluit  ik terug te gaan naar de tent. Ik sta  op en steek m’n hand op  naar de anderen. ‘Ik duik erin, morgen goede wind.’ Ik dwing mezelf  te glimlachen.


    Cheyenne draait zich  naar me  toe. Zonder woorden  probeer ik ‘sorry’ te zeggen  tegen  haar, maar  uit  haar blik kan ik niet opmaken of mijn boodschap overkomt. Ik zie  een  mengeling van teleurstelling en onbegrip. Cas legt zijn hand op  haar schouder, om haar aandacht weer te  krijgen. Ik draai me  om en loop bij hen  vandaan.


     ‘Wacht,  ik ga met je mee.’ Nigel  springt op uit  het zand. Hij graait wat  lege flessen bij  elkaar en volgt  me  de  duinen in.


      De  flesjes rinkelen  in zijn hand,  terwijl we zwijgend door  het mulle zand lopen. Het voelt nog altijd  warm  aan  onder mijn voeten.


     Ik wil  wat tegen hem  zeggen, maar mijn hoofd zit te  vol  om  iets te bedenken.


    ‘Wat  een heerlijke avond,’ verzucht Nigel. ‘En wat een leuke chick, die  Cheyenne. Ik begrijp  niet dat je haar laat  lopen.  Ik had het wel  geweten…’


    ‘Ja, jij wel,’ zeg ik,  stoerder  dan ik me  voel. Ik  probeer iets te  bedenken om van onderwerp te  veranderen, maar er schiet  me  niets te  binnen.


     ‘Wat is er mis met jou?’ Nigel geeft  me een stomp  tegen mijn bovenarm. ‘Speel je  hard-to-get?’


     Ik  haal mijn schouders op.


    ‘Die meid wil jou, zie  je  dat niet?’


     ‘Ze  is  pas vijftien,’  mompel  ik.


     Abrupt  blijft Nigel staan. ‘Wat? Vijftien? Ik dacht minstens  zeventien!’


     ‘Ja, dat dacht  ik  ook. Maar  de geboortedatum op  haar lesformulier liet toch echt zien dat ze in  oktober pas zestien wordt.’


    ‘Fucking hell.’


     Ik moet lachen  om zijn verbazing. ‘Snap  je me nu?’


    ‘Nee,’ zegt hij resoluut. ‘Oké,  ze is  vijftien. So what? Jij bent negentien. Dat is toch niet  gek? Of val  je  soms op bejaarden?  Wat is precies het  probleem, man?’


       Zijn woorden echoën  na in mijn  hoofd  als ik niet veel  later in de  tent  lig. Nigel heeft gelijk,  waarom zou ik  niet iets met haar mogen  beginnen? Het is  toch normaal dat  je  als jongen van negentien  iets met een  meisje  van vijftien begint?


     Ik denk aan Meike, met wie ik in de vijfde een tijdje wat had. Die was toen  zelfs pas  veertien. Maar dat  was nog voor dat gedoe met mijn vader. Bovendien was ik toen zelf  ook nog maar zeventien.  Mijn  gedachten buitelen  over elkaar heen. Had ik  die  brief maar nooit gezien. Was ik maar niet zo nieuwsgierig geweest, dan  had ik  het mezelf  in  elk geval een  stuk  gemakkelijker gemaakt. Ik  kon  mezelf wel  voor  mijn kop slaan. Maar eigenlijk had  ik  niet  echt wat fout gedaan.  Híj was degene  die fout  zat.


    Een ongekende boosheid borrelt op in mijn  borstkas. Ik schiet overeind  en sla met mijn vuist op  mijn bovenbeen. Waarom moest mijn vader zoiets stoms doen? En waarom vertelt hij me niet  gewoon wat er precies is gebeurd? We deelden  altijd  alles met  elkaar en  nu  hult hij zich in stilzwijgen. Wekenlang.  Het kán niet anders dan dat  het echt verschrikkelijk fout is wat  hij  heeft  gedaan. Ik kan  het  me bijna  niet voorstellen, mijn vader  kennende,  maar  hij wordt toch niet  voor  niets op  non-actief gesteld? Zou hij  ertoe in  staat  zijn om iemand te dwingen  iets tegen  haar zin te  doen? Of is er  iets  anders  gebeurd? Zo gek is het toch  niet,  dat ik daar  graag achter wil komen?  Ik heb er recht  op om  het  te  weten.


    Ik  stomp tegen het metaal van  het veldbedje. Waarom verzwijgt mijn  vader dingen voor me? En waarom zou ik mijn  leven moeten aanpassen,  omdat hij stommiteiten heeft begaan?


      Mijn keel  knijpt dicht als ik het  verbaasde gezicht van Cheyenne weer voor me zie. Niet  aan denken  nu. Maar wat  moet ik dan? Ik  vind haar leuk,  zij  vindt mij  leuk.  Toch? Ik weet het niet meer. En ik wil er ook niet meer over nadenken. Ik heb haar teleurgesteld, dat is alles wat  ik weet. Precies wat  ik  juist niet wilde.


    In  mijn hoofd  blijf ik  malen, maar ik weet dat het geen  zin heeft. De beslissing is al genomen. Wie  weet wat  zich op dit moment  allemaal op het  strand afspeelt. Ik dwing mezelf de gedachte aan Cheyenne en Cas uit mijn hoofd te zetten, maar  steeds opnieuw zie ik ze weer voor me,  lachend en stoeiend in het  zand.


    Ik ga  weer liggen en  met een  diepe  zucht trek ik mijn  slaapzak over me heen. Uiteindelijk val  ik in een onrustige slaap,  waarin beelden van  deze zwoele avond en een teleurgestelde Cheyenne elkaar afwisselen.
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    Voor dag en dauw word ik de volgende ochtend wakker. Met­een schiet de gedachte aan gisteravond weer door me heen.  Cheyenne en Cas.  Mijn  hoofd bonst.


     Ik kijk op mijn  telefoon om te  zien  hoe laat het is. 6:07 uur.  Veel te vroeg. Ik  draai me  om en probeer nog  wat  slaap te pakken, wat natuurlijk niet lukt. Liggend op mijn rug  staar ik naar het  tentdoek. Buiten is het stil, op het krassen  van een ekster  na. In een tent achter de onze hoor ik iemand zacht snurken. In de verte ruist de zee. Of  is het de wind die ik  hoor?


     Ik  moet iets doen om  weer  tot mezelf te  komen. Ik  besluit op te  staan en  een  ritje te  gaan maken op  de mountainbike voor de wereld ontwaakt.  Even mijn hoofd leegfietsen. Snel  trek ik mijn fietsbroek en -shirt aan,  pak mijn helm en schoenen en glip  de tent uit. Zo voorzichtig  als ik kan,  trek ik de  rits achter me dicht. Er lijkt wat gemurmel uit het  compartiment naast het  mijne te  komen,  maar als  ik blijf  staan  om  te luisteren of er iemand wakker  is geworden, blijft het  stil.


       Even later  rijd ik de camping  af, het bos in. In volle vaart jaag ik tussen de bomen door. Het  voelt goed om  door  het  bos te raggen en alles in mijn lijf weer op scherp te zetten. Ik  schakel nog  een tandje bij  en  vlieg over de boomwortels heen. Af en  toe kruis ik een ander  pad – het wemelt hier  van de  wandelpaden  – maar  aangezien het nog vroeg  is, kom ik niemand anders tegen, behalve wat vogels, die overal om me  heen kwetteren. Mijn ademhaling versnelt en  ik  snuif een heerlijke dennenlucht  op. Met elke hartslag voel ik een stukje van de spanning van  gisteravond  en vanochtend van me  afglijden.


    Ineens sta ik  pal voor  een  vennetje midden in  het bos. Ik knijp  in  mijn  remmen en stop. Terwijl mijn hart nog  nabonkt  in mijn  keel word  ik overvallen door  de stilte. Boven het  water hangt een dunne nevel en aan de rand van het meertje staat  een reiger. Hij draait zijn  kop naar me toe, blijft even roerloos staan en rijst dan  bijna spookachtig op  uit de  nevel. Snel pak ik mijn  telefoon uit mijn achterzak en weet het  dier  nog net vast  te leggen voor het tussen de  bomen verdwijnt. Tevreden bekijk ik  de foto  op mijn scherm.  Zal  ik  hem doorsturen naar  mijn vader? Hij vindt dit soort foto’s fantastisch. Aan  de andere kant… sinds ik hier ben,  heeft hij nog helemaal niets van zich laten horen. Nog niet één keer heeft hij gevraagd hoe  het hier  is. Hij zal wel genoeg  hebben aan zichzelf  nu.  Een echte apper is hij trouwens nooit geweest.  Liever  verraste hij  me  door me spontaan met de camper  op te wachten aan het einde van mijn schooldag, zodat ik  meteen in kon stappen en  we  samen  naar een onbekende bestemming  reden. Dus  dat  hij me nu, in zijn situatie,  niets laat weten,  is  eigenlijk niet  zo heel vreemd.  Zelf heb ik trouwens ook  nog niets van  me  laten  horen.


     Snel  stuur ik hem de foto, met daaronder een kort Hoe gaat het? 


     PS, back mobe weer gelukt voeg ik eraan toe,  met een spierbalemoji.


      Dan stop  ik  mijn  telefoon weg, spring weer op mijn mountainbike  en  vervolg  mijn rit. Niet veel later laat  ik het bos achter me  en rijd de  duinen  in.  De wind heeft hier vrij spel en het is hard werken  om  vooruit  te  komen. Ik beuk tegen de wind  in, heuvel op, heuvel af over het schelpenpad,  terwijl het  helmgras naast me weerstand  biedt aan de windvlagen. Heerlijk dit. Lekker afzien  en mijn lijf aan het werk zetten.


    Intussen  begint de zon  langzaam  te klimmen  aan de hemel.  De frisse ochtendlucht zal  nu  snel plaatsmaken voor de warmte die  al weken boven ons land hangt.  Ik negeer de steek die  ik in  mijn knie voel en trap door. De steek  gaat over in een zeurende pijn. Niet  veel  later plakt mijn fietsshirt van  het zweet dat  over mijn rug  loopt.


     Ik fiets  door  tot ik in  de verte Hotel  Het Posthuys zie liggen. Mijn fiets laat ik in het helmgras vallen en  ik klim  de duinen  op. Eenmaal boven  heb ik  een waanzinnig uitzicht  over het  eiland, met aan de ene kant de  duinen en de  zee, aan de andere kant het  wad en het bos.  Het ultieme  eilandgevoel!


      Ik adem diep in,  ga  boven op het  duin zitten,  sluit  mijn  ogen  en  luister hoe de zee zich bonkend en ruisend op het strand stort. Terwijl  de wind grip op  mij probeert te krijgen,  probeer ik de  grip op  mijn leven weer terug te krijgen.


     Wat moet ik nu doen?  Ik zou  niets liever willen dan gewoon mijn gevoel volgen: ik wil  Cheyenne beter leren kennen.  Het is  duidelijk dat ik iets voor haar voel. Maar hoe  kan ik de  woorden  van  mijn vader negeren?  Kon  ik maar iemand  om raad vragen. Maar  wie? Degene bij  wie  ik altijd terechtkon, praat nauwelijks meer met me. En mijn vrienden  hier…  die  snappen het  toch niet.  Leefde mijn moeder nog maar.  Zij zou het begrijpen.


      Ik ben in  gedachten  verzonken als er even  later een berichtje binnenkomt  op mijn telefoon.  Dat zal pa  wel  zijn, een  reactie op mijn foto.


       Ik  haal het toestel uit de achterzak  van mijn shirt. Vier gemiste apps en een gemiste oproep. Van Stefan. Nog voor ik ze heb gelezen,  weet ik het  al.


     Snel spring ik  op  uit het zand en beantwoord  Stefans  apps,  terwijl  ik  zo snel als ik kan van het duin  naar beneden  ren:  Omw!  


     Meteen  begint mijn  telefoon te trillen.


    ‘Waar  zit je, man?’ roept hij, zodra ik opneem. ‘Je les begint over, eh, drie  minuten en je bent nergens te  bekennen.’ Ik hoor de irritatie in zijn stem.


    ‘Sorry, Steef,’ stamel ik. ‘Ik was even een stukje gaan mountainbiken,  maar  ben helemaal de tijd vergeten. Ik kom er zo snel mogelijk aan.’


     ‘Oké, schiet maar op. Rob en Tijn staan al op je te  wachten.’


     Voor ik kan antwoorden,  heeft hij al opgehangen.
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    ‘Maak je klein.’  Ik sta tot mijn middel in het water en houd het board voor de voeten  van de man voor me, die  zich had  voorgesteld als  Joost. Ik  schat  hem begin vijftig,  iets  ouder dan mijn vader. Na  mijn les  aan Tijn en  Rob, die het  me gelukkig niet kwalijk namen  dat ik te laat was,  meldde  Joost zich  voor zijn derde  les, samen met zijn vriendin Melanie. De eerste  twee lessen had Anniek  gegeven, maar die  was  vanochtend naar het vasteland  vertrokken  om haar zus te  helpen verhuizen. Aan mij dus de  eer om Joost voor het  eerst  op het board  te helpen.


     ‘Nog  kleiner, trek  je benen  naar  je borst.’


       ‘Oef, kleiner kan niet,  hoor,’  zegt Joost, terwijl hij  zijn voeten onder de  voetbanden probeert te wurmen. ‘Ik ben de  jongste  niet meer.’


      Melanie, die vanaf het strand staat toe  te kijken, begint te lachen.  ‘Zit  je  buik in de  weg?  Ik zei toch…’  Gelukkig neemt de wind haar woorden mee, voor ze  ons bereiken.


     Met een schuin oog  houd  ik de kite van Joost in de  gaten en ik  zie  hem naar links zakken.  ‘Hou je kite recht boven je, op twaalf uur.’


     ‘Poeh,  ik kan niet alles tegelijk,’  verzucht Joost, die inmiddels zijn voeten in  de voetbanden heeft gekregen. Met mijn ene hand houd ik hem vast aan  de lus van zijn trapeze, terwijl ik met  mijn andere hand zijn  board in de juiste  positie  breng.


     ‘Oké,’ zeg ik,  als de  kite weer op twaalf uur hangt.  ‘Nu ga je  een lusje  maken  van  elf naar drie  uur,  zodat je  kite door de powerzone  komt. Je zult merken  dat je meteen vooruitgetrokken wordt,  net als bij het bodydraggen. Maak je goed  klein, hou het board voor je en probeer  als  een theezakje in en  uit het water te komen.’


    Joost grinnikt  om mijn opmerking, maar ik zie de  spanning op zijn gezicht.


      ‘Oké, let’s go!’


    Hij stuurt de kite  naar  drie  uur zoals ik hem gezegd had, maar zodra hij uit het water getrokken wordt,  komt hij omhoog  en klapt voorover met  zijn gezicht op het water. Typische beginnersmove.


      ‘No problem,’ roep ik. ‘Gewoon opnieuw proberen.’


     Ik help hem  de  vlieger  weer  in  de juiste positie  te zetten en zijn voeten  in de  voetbanden te krijgen.


      ‘Oké, poging  twee, blijf je  klein maken,  hè?’


     Opnieuw stuurt Joost zijn kite door  de powerzone, iets voorzichtiger  deze keer. Hij laat zich een klein  stukje uit het water tillen  en  zakt dan weer terug in  de golven.


     ‘Goed zo. Nog een keer.’


       Het is inmiddels behoorlijk  druk geworden op  het strand. In  de  verte  zie ik  Cas en Cheyenne met  twee andere jongens in de  richting van de kustlijn  lopen. Ik baal ervan  dat Stefan  haar bij Cas in de groep heeft ingedeeld. Zou ze  daar zelf om hebben  gevraagd?  Het  bespaart haar in elk geval een privéles.  Maar misschien  vindt ze Cas nu wel stukken  leuker dan  mij. Niet vreemd natuurlijk, na gisteravond. Straks wordt het iets tussen  die twee.  Mijn  hart trekt  samen  bij de  gedachte. Anders  liep ik  daar nu,  samen met  haar…


     ‘Help!’ Ineens hoor  ik Melanie paniekerig  gillen vanaf het strand.  ‘Stop, Joost! Stoppen!’


     Ik  kijk naar  het  schouwspel voor  me. Joost  is blijkbaar  weer voorovergevallen, maar in plaats van de  kite  los  te  laten, heeft hij de bar  naar  zich toe getrokken. Hij raast in  volle vaart op het strand af.  Shit!


     ‘Bar los,’ roep ik  zo hard  ik kan.  ‘Bar  los, Joost!’


    In  paniek  haast  ik me naar hem  toe.


      ‘Loslaten, Joost!’ roep ik  nog een keer  en eindelijk doet hij wat ik  zeg,  of hij  me nu gehoord heeft  of niet.  In de ondiepe branding komt hij tot stilstand. Zijn kite ploft  neer op het strand, waar tot  mijn grote opluchting niemand loopt.


     Ik  waad door het water zijn kant op. De adrenaline golft nog na  in mijn lichaam.


    ‘Wat  ging er mis?’


     Joost  hapt naar adem.  ‘Geen  flauw  idee,’  hijgt hij.  ‘Maar dit  wil ik echt nooit meer meemaken. Ik kap ermee.’


    Ik  adem  diep in en  uit en probeer te bedenken hoe ik  dit het beste aan kan  pakken.


     ‘Sorry, ik had beter op moeten  letten.’  Schuldbewust hurk ik naast hem.  ‘Het ging  mis  met de bar. Weet je nog, de  drie veiligheidsregels? Regel één…’


     ‘Bar los,’  vult hij me aan. ‘Maar daar dénk  ik toch niet aan  als ik  net  het water  in ben gelazerd?’


       Hij  krabbelt  overeind.  ‘Ik  denk dat dit niets voor mij is.’


      ‘Dat zoiets gebeurt, is heel normaal,’ hoor ik  mezelf  zeggen.  ‘Alle begin  is moeilijk. Je zult  zien dat…’


    Maar ik  krijg de  kans niet om mijn zin af te maken, want stampvoetend komt Melanie op ons aflopen.


     ‘Lieverd...’ begint Joost.


     ‘Nu is het klaar met die midlifecrisis  van je. Er. Komen Geen. Nieuwe. Uitdagingen.  Meer.’ Haar handgebaren maken  duidelijk  dat het menens is. ‘Je had wel dood kunnen zijn.’


    Dan barst ze  in tranen  uit en weet ik dat  Joosts laatste les erop zit.
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      ‘Loop je  zo even mee naar het strand, als je klaar bent?’  Stefan leunt met één  arm tegen  de muur en kijkt toe hoe  ik de afwas doe. ‘Ik wil even met je praten.’


     Ja hoor, dat  kan  er  ook  nog wel bij. Ik steek mijn handen in het hete sop om  de laatste vorken  en messen  eruit te vissen.


    ‘Is goed. Ik kom er zo  aan.’


      Ik zucht.  Stefan  zal me  wel willen aanspreken op mijn  fouten. En  hij heeft gelijk. Dit kan  zo niet.  Hij heeft  een betrouwbaar  iemand nodig, een instructeur op wie  hij kan bouwen. En dat ben  ik niet. Niet nu.


     Ik  weet ook niet  waarom  alles misgaat. Of eigenlijk weet ik  het wel, maar ik ben  niet in staat  om er  iets aan te veranderen.


    ‘En, hoe bevalt het je hier?’ vraagt Stefan, als  we naar  het strand toelopen. ‘Is het een beetje zoals  je  je had voorgesteld?’


    Ik knik, verward  door  zijn vraag. Ik had verwacht dat hij over Joost en Melanie zou beginnen,  over mijn onoplettendheid.  Melanie was zich meteen bij hem gaan beklagen na  het incident. Joost  probeerde  het  nog  te sussen, maar terwijl hij  zich aan het omkleden was, was  Melanie toch verhaal gaan halen.  Reden genoeg voor een  gesprek, lijkt mij.


     ‘Ja, jazeker. Het is alleen…’


     Stefan  blijft  staan en draait  zich  naar me toe. We staan precies boven op  de duinenrij, met aan  de ene kant het strand en de zee,  en aan de andere kant de camping.


     ‘Wat?’


     ‘Nou, eh…’ Ik haal mijn hand door mijn  krullen.  Natuurlijk heb ik  het naar mijn zin,  het is geweldig hier, maar  zo voelt het niet.  Ik  besluit  eerlijk antwoord  te geven. ‘Ik  had gehoopt er meer  van te kunnen genieten, van het  leven hier, het kiten, het lesgeven, nou ja, alles. Dit.’ Ik gebaar naar de zee. ‘Het  is  geweldig,  echt. Alleen… ik  ben er niet helemaal bij met  mijn gedachten.’


     ‘Ik vind je inderdaad afwezig. Zo ken ik je helemaal niet. Is  er iets  aan de hand?’


    Ik weet niet  goed wat ik moet antwoorden.  Zal ik het  hem  vertellen, van  mijn vader? Met Stefan  kan ik overal over praten, dus vast ook hierover. Toch voelt het ergens niet goed om dit  te delen,  alsof ik  mijn vader verraad.


      ‘Wat is er,  Sam?’ Stefan  legt zijn hand op mijn schouder. ‘Je kunt  gewoon  eerlijk tegen  me  zijn.  Ik merk heus  wel dat er iets is. Is het de  groep die je  niet  bevalt? Of  is  het Cheyenne?’


    Mijn hart slaat  over bij het horen van haar naam en ik voel  mijn wangen rood  worden.


     ‘Nee, nee, het  is  niet Cheyenne,’ antwoord ik,  iets  te vlug. ‘Het  is mijn vader.’


    Stefans  wenkbrauwen schieten omhoog. ‘Je vader?’


    Nu ik A  heb gezegd, moet  ik  ook B zeggen. Maar hoe?


     ‘Wat is  er met  je pa? Is hij ziek?’


     ‘Soort van,’ antwoord  ik, blij met  zijn voorzet. ‘Hij zit overspannen thuis. Burn-out of zoiets.’ Het  is niet de waarheid,  maar ik besluit het  daar  voorlopig  maar even bij te laten.


    ‘Burn-out?  Dat had ik echt nooit  verwacht. Ik vind je pa juist zo’n chille man.  En dan toch overspannen? Balen zeg. Je  zult je wel  veel zorgen maken om  hem?’


      Ik knik.


     De eerste dagen  op Vlieland zat ik in mijn maag met de manier waarop  we afscheid hadden genomen – niet  namelijk. Had  ik  hem wel zo achter mogen laten,  gezien zijn  toestand?


     Nadat  er bijna een maand was verstreken sinds hij  naar huis was  gestuurd,  was er nog steeds weinig veranderd.  Hij  zat  maar op de bank met een holle blik naar de  tv  of  naar de muur te staren. Eten deed hij  nog altijd nauwelijks, maar hij  was inmiddels wel begonnen met drinken. Eerst alleen een wijntje  rond etenstijd, later ontdekte ik dat hij soms wel een fles  per avond leegdronk. Het kratje met lege flessen raakte algauw overvol, maar ik weigerde  ze voor hem weg te brengen. Ik  vroeg me steeds af of ik er iets  van moest  zeggen. Als hij zo doorging,  kon  het alleen maar de  verkeerde  kant op gaan, leek  me.


    Ook  Kate maakte zich zorgen. Ze had hem vaak geprobeerd te bellen,  maar hij  nam  nooit op. Toen ze  hem niet te pakken kreeg,  belde ze mij, maar  het leek me geen goed idee haar hierin te betrekken.


      ‘Laat  hem maar even met rust,’  had  ik  haar geadviseerd. ‘Het komt wel weer goed,  hij heeft alleen een beetje tijd nodig.’ Ik probeerde er zelf in te  blijven geloven, maar  hoe  langer het duurde,  des  te  meer zorgen ik me begon te  maken. Uiteraard nam Kate  geen genoegen met  mijn antwoord en een  dag  later stond ze al voor de deur. Ik liet haar binnen.


    Geschrokken was ze  naast pa op de bank geploft en ze legde haar hand op  zijn bovenbeen. ‘Sander, wat is er met  je aan de  hand?’


     ‘Ik, eh…’ begon hij, maar verder  kwam  hij niet.


     ‘Hij is overspannen,’ legde ik haar uit.  Het leek me beter haar  niet alles te vertellen.  Een plaatsvervangende schaamte  trok door me heen. Ik vroeg me  af  of ik haar toch niet eerder  iets had moeten  laten weten.


     ‘Ach, nee  toch.’ Ze had het niet tegen mij, maar tegen hem. ‘Waarom heb je me niet  gebeld?’


      Een antwoord  bleef uit.


       ‘Als ik dit had geweten, dan had ik er voor je kunnen zijn.’ Kate keek me  veelbetekenend aan. Een beetje slungelig stond ik naast de salontafel.  ‘Voor jullie allebei, natuurlijk.’


      ‘Niet nodig, hoor,’ verzekerde ik  haar. ‘Ik heb elke avond gekookt.’


     Ze knikte  afwezig, terwijl ze zich  weer  naar pa boog.


     ‘Alleen  weigert  hij te  eten.’ Over de  drank zei ik maar niets.


    Die nacht  was Kate bij ons  gebleven, maar  zelfs  zij kon pa er niet  toe  bewegen om naar  bed  te  gaan.  De volgende ochtend hoorde ik haar  rommelen in de keuken en  rook  ik voor het  eerst in tijden  weer de geur  van verse koffie. Maar toen ik beneden  kwam, was ze  verdwenen. Het was natuurlijk  ook een gewone  werkdag voor haar.


    De dagen daarna had ik veel met vrienden afgesproken  en alle eindexamenfeesten bezocht  die er  gegeven werden. Alvast inhalen  wat ik de komende weken  zou moeten gaan  missen.  Ik  zou  mijn  vrienden immers de rest  van  de zomer nauwelijks meer zien. Toch  knaagde het vanbinnen.  Hoe kon ik mijn vader alleen  laten,  na  alles wat hij  al die jaren voor mij had  gedaan? Moest ik niet meer  voor hem  doen? Er  voor  hem zijn?


     Maar  wat ik ook deed,  mijn vader bleef zich afwezig  gedragen. Daar kon  ik  geen verandering in brengen.


     Kate drukte me  op het hart om gewoon  naar Vlieland te gaan en te genieten. ‘Ik zorg wel  voor hem,’ had ze gezegd.


     ‘Pa, wil je alsjeblieft  niet meer  zo veel drinken?’ had ik  hem  gevraagd, de avond voor  mijn vertrek. Ik had  er geen goed gevoel over hem zo achter te  laten. Al had  thuisblijven ook geen zin,  mijn  aanwezigheid in  huis leek hij  nog  altijd nauwelijks op te merken.  In  korte tijd was hij een vreemde  voor  me geworden.  ‘Beloof  me  alsjeblieft dat je  minder  gaat  drinken  als ik straks op Vlieland ben.’


    ‘Ik zal het proberen,’ antwoordde hij  tenslotte.


     De  volgende dag nam ik de  trein naar Harlingen.


     ‘Zou je niet naar  hem toe willen gaan?’ Stefan  haalt me uit  mijn  gedachten.  ‘Er is  de komende dagen  toch geen  wind  voorspeld, dus je kunt best een dagje…’


    Ik schud mijn hoofd.  ‘Nee,  ik blijf gewoon hier,’ antwoord ik beslist. ‘Zijn vriendin  zorgt  voor hem.’


    Vertwijfeld kijkt  Stefan  me aan. ‘Weet je  het zeker?’


    Ik denk terug aan  mijn appje  van vanochtend, de foto van de reiger in de mist. Aan de  blauwe vinkjes had ik gezien dat hij het geopend had,  net als mijn bericht over de back mobe. Op geen van beide  had hij een reactie gegeven. Als hij  al niet eens de moeite neemt om  me even een  duimpje terug te sturen, wat heb ik dan thuis  te  zoeken?


    ‘Yep,’ antwoord ik.


      Ik probeer  de  gedachten aan mijn vader,  apathisch  op  de bank,  weg te duwen.  Misschien  kan  ik Kate  een berichtje sturen, dan  weet ik in  elk geval  hoe het met pa gaat.  Straks, als we terug zijn bij de tent.


      ‘Volgens mij is  het eten bijna klaar,’ merkt Stefan op. ‘Zullen we  teruglopen?’


     ‘Is goed,’  antwoord  ik, luchtiger  dan  ik me voel.
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    ‘Wie gaat er vanavond mee naar het dorp?’ Nigel schept met een grote lepel spaghetti op zijn  bord.  ‘We hoeven  morgen toch niet vroeg op.’


      ‘Leuk, kan ik eindelijk De Oude Stoep weer  eens vanbinnen zien,’ antwoordt Lenn.


     ‘Er  draait volgens mij  een goede film in Podium,’  zegt Nadine.  ‘Misschien kunnen we daarnaartoe?’


      ‘Goed  idee,’ zegt Cas.


     Eigenlijk heb  ik  niet  zo veel zin  om mee  te gaan, maar  ik  wil  me niet  weer afzonderen van  de  groep.  En misschien doet het me ook wel  goed,  even eruit. Het idee alleen achter  te blijven op  de  camping is in elk  geval minder  aantrekkelijk. Dus die  avond loop  ik toch met de rest mee naar het dorp.


      Na de film  duiken we een kroeg in, die eerder  een  soort club blijkt te  zijn.  Het is er al behoorlijk druk.  Net als ik  wat drinken  heb gehaald voor de groep, slaat Cheyenne haar arm om  mijn nek. ‘Hé, hier ben je,’ roept ze in mijn oor.  ‘Ga je mee dansen?’


     Zara  en  Evi  staan al te springen  op  de dansvloer en proberen ook Cas en Nigel  mee te krijgen.


     Ik haal mijn schouders op. ‘Why not.’ Ik  zet de drankjes neer en loop  achter haar aan  de dansvloer op.


      Er hangt een lekker sfeertje. Uitgelaten  dansen we, waarbij we  elkaar  net iets  vaker aanraken dan nodig is. Telkens als Cheyenne  bij me in de buurt  komt, voel ik  de warmte van haar lijf dwars door me heen gaan. Af  en  toe legt ze haar  hand  op mijn  onderrug  en bewegen we samen in  het hetzelfde ritme,  dan maakt ze zich weer van me  los  en zweeft  naar de andere kant van  de  dansvloer.


      Ineens zie ik haar in de armen van een gast die achter ons op  de camping staat, een  beer van  een  vent. Ik frons. Wat moet ze nou weer met  hem?


      Maak jezelf nu  geen  illusies,  spreek ik mezelf vermanend toe. Cheyenne mag dansen met  wie ze wil. Toch  houd  ik  hen nauwlettend in  de gaten en zie tot mijn opluchting dat ze zich  even  later weer van  hem losmaakt. Samen  met Evi staat ze midden op de  dansvloer te draaien met  haar heupen.  Er staat een  hele groep jongens omheen te applaudisseren. De  meiden  genieten duidelijk van alle aandacht  die ze krijgen.


     Dan zie  ik Stefan in zijn  eentje tegen  de  muur geleund staan. Hij  is geen danser en slaat alles  van een afstandje  gade.  Ik wurm  mezelf  tussen de  mensen door en ga  bij hem staan.


     ‘Vermaak je  je een  beetje?’  Ik  probeer boven de muziek uit te komen.


      Hij  lacht. ‘Ja, hoor. Laat  mij maar lekker kijken.’


      ‘Waar zijn Lenn en  Nadine?’ Ik heb ze eigenlijk niet meer gezien sinds we hier  binnengekomen zijn.


     ‘Nadine  is na  de film teruggegaan naar de camping.  En Lenn staat ergens  daarachter met een blonde meid.’ Hij wijst naar een wat rustigere  hoek achterin.


     ‘Aha.’ Ik knik lachend. Grappig hoe Stefan, als een echte leider, het overzicht hier bewaart. Sinds ik hem ken, is  hij  al zo geweest. Hij  lijkt  altijd  te weten  waar iedereen uithangt en  als er iets aan de hand is, neemt hij direct  het roer in handen.


     Ik draai me weer om en zie dat Cheyenne haar armen om de nek van een blonde jongen met opvallend  blauwe ogen  heeft geslagen.  Een golf van misselijkheid  trekt door me  heen, maar  ik dwing  mezelf dat gevoel te onderdrukken.  Cheyenne is toch niet van mij?  De hints die ze mij eerder  gaf, heb ik nou niet bepaald als  kans aangegrepen om haar te  laten blijken hoe  leuk ik  haar vind.


     ‘Onze flirtkoningin  is weer lekker bezig.’ Stefan knikt  naar de  dansvloer.


    Ik  probeer angstvallig  niet die kant op  te kijken  en  grimas naar Stefan.


     ‘Je vindt haar leuk,  hè?’


    Ik knik. ‘Meer  dan  leuk,  ja.’


    ‘Dus  ik had  toch gelijk, vanmiddag, op het strand. Het is niet alleen je vader die je bezighoudt.’


    ‘Ik vind haar echt leuk,  ja. Maar…’


     ‘Maar wat?’


     ‘Ze  is  nog zo  jong.’


     ‘Daar  heb je een punt.’


    Zie je  wel, zo gek is  mijn twijfel dus niet. Als ook Stefan haar  te jong vindt…


     ‘Maar kijk naar haar.’


      Ik volg  zijn blik en  zie dat Cheyenne nu arm in arm danst  met een jongen  met een donker, opgeschoren kapsel en  een driekwartbroek. Cas sluit zich  bij hen  aan en haakt zijn arm aan  de andere kant  in die van Cheyenne.  Lachend gooit  ze haar hoofd  achterover, waarbij haar haren als  een waaier  volgen.


      ‘Volgens  mij  is  ze haar leeftijd ver vooruit.’ Stefan lacht.


     Mijn maag krimpt ineen. Dat is  precies het probleem.  Ze is en blijft voorlopig minderjarig. En dus niets voor mij. Als  ze al in mij geïnteresseerd  was. Daar  begint het nu  toch steeds  minder op te lijken. Hoe langer ik naar haar  kijk, des te sterker  bekruipt me het gevoel dat die beide keren  op het  strand niets  voorstelden.  Zo bijzonder ben ik  echt niet voor  Cheyenne, dat blijkt wel. Ik heb me  waarschijnlijk  voor niets druk gemaakt over de vraag  of het  wel  of  niet  iets zou worden met  haar.


     Ik slaak  een  diepe  zucht. Het is duidelijk dat ik haar  los  moet  laten. Maar hoe?


     Vanuit mijn ooghoek zie  ik dat ze inmiddels weer naast de brede jongen staat, met  wie ze eerder danste. Ze lacht naar  hem en wil dan  weglopen, maar hij pakt Cheyenne vast en trekt haar naar zich  toe, waarbij hij zijn hand op haar  billen legt. Dan buigt  hij  zijn hoofd naar haar toe, maar Cheyenne draait haar gezicht weg en duwt hem met  haar rechterhand van zich af, terwijl ze met haar linkerhand zijn  hand van haar bil  probeert te trekken. Hij geeft zich echter niet gewonnen en blijft  haar  stevig  vasthouden.


     ‘Rot op!’ hoor ik haar  roepen,  boven  de muziek uit. ‘Blijf van me af!’ Ze geeft de jongen  een duw  tegen zijn schouder,  waarop hij zich weer  naar  haar  toe buigt en iets  in haar  oor schreeuwt.  Twee andere jongens staan erbij te lachen;  ze ondernemen niets.


    Net  op het  moment  dat ik me bedenk  dat ik  iets moet doen, loopt Cas  met ferme passen  op hen  af. ‘Laat haar los!’ Hij spuugt  de woorden zowat in  het gezicht van de  onbeschofte gast, die snel zijn hand  van  Cheyennes bil wegtrekt. Dan  legt Cas zijn arm om Cheyennes  schouders en trekt  haar  mee, weg van die engerd, die ’m meteen smeert  naar de toiletten.


    Ik adem opgelucht uit, terwijl Cas en Cheyenne in onze richting lopen.


    ‘Gatver, wat  een creep.’  Cheyenne veegt over  haar bil, alsof ze  daarmee zijn  handafdruk kan wegpoetsen. ‘Dank je wel,  Cas. Fijn dat je  me steunde.  De  smeerlap.’


    ‘Echt wel.  Hoe durft hij?’ Zara en Evi komen om Cas en  Cheyenne  heen staan.


      ‘Ik  red me wel,’ zegt Cheyenne met een  wrange  lach. ‘Maar nu was ik toch blij dat jij er was, Cas.’


     Ze geeft Cas een vriendschappelijk  stootje tegen zijn borst en hij  grijnst  naar haar. Met  een  dubbel gevoel bekijk  ik hen.  Zoals ze daar  staan, lijkt het wel  een stelletje. Waarschijnlijk was het ook Cas’ bedoeling om die indruk te wekken, toen hij  haar bij die  gast  vandaan haalde. Waarom  kwam  ik zelf niet meteen in actie?


    Niet meer over  nadenken.  Het is goed afgelopen,  dat  is het belangrijkste.


    De hele groep,  behalve  Lenn,  heeft zich  inmiddels  rond Cheyenne verzameld.


     ‘Gaat het?’ vraag ik  haar.


      Ze knikt aarzelend. ‘Ja, ik denk  het. Maar  de lol is er wel  af  voor  vanavond.’


     ‘Kom, we  gaan,’ zegt Cas beslist.


      Niemand spreekt  hem tegen en we volgen  hem  naar de  uitgang. Mijn  hart krimpt ineen als ik zie hoe Cas zijn arm beschermend  om Cheyennes schouders legt en  haar naar buiten  begeleidt.
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    Terug op de camping  duik ik het toiletgebouw  in om de nare  nasmaak die  ik aan deze  avond heb overgehouden weg te poetsen.  Hoe haalt zo’n  gast  het in zijn  hoofd  om Cheyenne zomaar tegen  haar  zin vast te  houden? Wat als Cas niet had  ingegrepen? Het was maar  goed  dat hij in de buurt was. Al was ik natuurlijk liever  zelf degene  geweest die het voor haar had opgenomen.


     Ik kijk  in  de  spiegel,  de tandenborstel nog in  mijn mond. Een  vermoeid gezicht kijkt terug.


     Ik spoel  mijn mond en houd mijn  hoofd onder de koude kraan om de  beelden  van vanavond te verdrijven. Wanneer ik de kraan dichtdraai, is het stil.  Of toch niet… aan de andere  kant van het gebouw hoor ik meiden praten.


     ‘Ja, echt, wat een  griezel was dat,’ hoor ik Zara zeggen. ‘En dan durft  hij ook nog te zeggen dat je het  zelf wilde – “had  je maar niet  zo  sexy moeten dansen” – alsof  je zat te wachten op zijn  handen op je  kont. Walgelijk.’


     ‘Pure  victim blaming,’ vult  Evi  aan.


    ‘Maar goed dat Cas in de buurt was,’  zegt Zara.


      ‘Geweldig hoe hij je “mijn vriendin” noemde en zijn arm om je heen sloeg,’  gaat  Evi  verder. ‘Het  leek  net echt.’


    ‘Misschien wás het  wel echt.’


     ‘No way,’  zegt Cheyenne resoluut.


     Zodra  ik  haar stem hoor,  voel ik de  vlinders in mijn buik. Ik  stel me  voor  hoe ze voor de spiegel haar haren staat te  kammen, al kletsend met haar vriendinnen. Heeft  ze net gedoucht? Ik probeer  mijn  gevoel te  onderdrukken. Dit gaat niet  over mij, het  gaat  over Cas.


     ‘Volgens mij  ziet hij je echt wel zitten.’


    ‘Nou, ik hem niet. Tenminste… niet als mijn vriend.’


     ‘Wat is er  mis met hem? Leuke jongen, sportief, goed lijf. Én hij komt voor je op. Wat wil je nog meer?’ dringt Zara aan.


      ‘Sam,’  luidt haar antwoord.


     Mijn mond valt  open  en ik laat van verbazing mijn handdoek  op de grond vallen.


    Het  is ineens vreselijk heet  in het kleine hokje. Met ingehouden adem blijf ik luisteren.


      ‘Duh,’ zegt Evi spottend. ‘Maar die  is  niet in jou geïnteresseerd, dat lijkt  me inmiddels wel  duidelijk.’


      ‘Zoals ik al zei, misschien  valt hij op jongens,’ lacht  Zara.


    Oef.  Met een stoot laat  ik mijn  adem ontsnappen.


     ‘Toch vind ik  hem leuk,’ houdt Cheyenne vol. ‘En nee, hij  valt niet op  jongens.’


      ‘Hoe  weet  je  dat zo  zeker?’


     ‘Dat  weet  ik gewoon.’


       Ik denk  terug aan  die eerste  avond  op het strand.  Hoe graag ik me helemaal aan haar had willen overgeven. Ze  heeft me goed aangevoeld.


     Ik hoor de  deur  opengaan; hun  stemmen komen dichterbij.


    ‘Ik denk dat er wel iets  kan groeien tussen Sam en  mij,’ zegt Cheyenne.  Ze klinkt nu  zo dichtbij dat  ik  bang  ben dat ze mijn hart kan horen slaan. ‘Mark my words.’


     Dan  slaat de deur van het toiletgebouw dicht en verdwijnen hun stemmen in  het donker.


  

[image: ]

  

    12


    Badend in het  zweet word ik  de volgende ochtend  wakker. De zon  staat vol op het tentdoek en ik zweet mijn cabine bijna uit. Snel kleed ik me aan, stop mijn  telefoon in mijn broekzak  en storm naar buiten. Daar zitten Stefan,  Nigel, Cas en Nadine al aan het ontbijt.


     ‘Zo, slaapkop, lekker geslapen?’ Stefan houdt zijn  hand  boven  zijn ogen  om tegen de zon in te  kunnen kijken.


     ‘Mm,’  brom ik, terwijl ik mijn haar probeer te fatsoeneren. ‘Beetje warm  daarbinnen.’ Ik voel hoe het zweet nog steeds  in straaltjes van mijn rug  afloopt.  ‘Ik ga even een koude douche nemen.’ Ik gris mijn  handdoek van de lijn  en loop in  de richting van het toiletgebouw, waar  de  herinnering  aan  vannacht meteen weer  naar  boven komt.  Cheyenne  vindt me leuk!


      Wat  zal ik straks tegen haar  zeggen? vraag ik me af, terwijl  ik  de douche aanzet op de  koudste stand. Een  paar maanden geleden had niets me tegengehouden  en was ik – zonder twijfel  – op haar afgestapt. Maar nu weet ik het allemaal niet meer zo  zeker.


      Aan de ene kant zou ik  niets liever willen dan haar te  laten  weten wat ik voel. Ik moet er niet aan  denken  om haar wéér teleur te stellen. Vooral  nu ik weet  dat ze  mij  verkiest boven al  die  andere gasten hier. Maar  dan hoor ik  mijn  vaders  stem weer in mijn hoofd. Cheyenne is tenslotte pas vijftien. En dan ben ik ook nog  haar kitesurfinstructeur,  wat  het al  helemaal moeilijk maakt.


     Ik denk aan wat Nigel eerder zei. Of val je soms op  bejaarden?


    Het moet toch kunnen? Mijn ouders scheelden ook drie  jaar. Heel normaal.  Toch?


     Begin nooit iets met  een minderjarig meisje.


     Het klonk als een  boodschap die ik heel serieus moest nemen.


     En toen  ik later de brief vond, wist  ik dat  het menens was.


      Kate had mijn vader zover  gekregen om met haar  naar buiten te  gaan, weg  van zijn vaste plek op de bank. Ik denk  dat ze even ongestoord met hem  wilde praten, zonder mij  erbij. Of misschien wilde ze  hem gewoon in beweging krijgen  na  al die weken binnen. Anyway, voor het  eerst sinds tijden had ik weer eens het rijk voor me alleen. Al was het maar  voor even.


    Met een stapel boterhammen plofte ik op de bank  en ik wilde  net mijn voeten op tafel leggen, toen mijn oog op een brief viel. Een brief  van mijn vaders werkgever,  het  ziekenhuis. Ik kon mijn nieuwsgierigheid niet bedwingen  en  pakte de envelop. Hij was  al geopend. Zou ik…?


    Ik  nam een  hap van  mijn boterham met pindakaas en haalde  de brief  eruit. Snel  scande ik de inhoud.  Mijn ogen bleven  hangen op de woorden ‘een onderzoek ingesteld’  en mijn hart ging sneller kloppen. ‘Seksuele handelingen met een  destijds minderjarig meisje,’ las ik hardop verder.


     ‘We  willen graag uw kant van het verhaal horen en nodigen u  uit voor een gesprek op…’


      Toen hoorde ik de  sleutel  in het  slot van de voordeur.  Snel  stopte ik  de  brief weer in de envelop en legde hem  terug op de plek waar ik hem  gevonden had.


      Even  later,  toen Kate  in de keuken stond om koffie te zetten,  vroeg  ik zo nonchalant mogelijk: ‘Wat  is dat voor  brief?’


     Snel griste hij de envelop  van  tafel. ‘Dat, eh… dat is… ik moet op gesprek komen bij een  onderzoekscommissie.’  Er verschenen rode  vlekken in zijn nek. ‘Het was niet de bedoeling dat je die brief zou  zien.’


      ‘Heeft dit te maken met dat meisje?’


      Hij  knikte. ‘Maar  Kate weet nog  van niets,  dus  kun  je alsjeblieft…’


      Op dat  moment kwam  Kate de  woonkamer binnenlopen met twee  koppen koffie en een glas cola en was het gesprek voorbij.


     Helaas was ik niet veel wijzer geworden  van  de  brief.  Ik wist nog steeds  niet wat er  precies was gebeurd. Maar  dat  er iets had plaatsgevonden wat niet door de  beugel kon,  was  duidelijk. Er  wordt  niet zomaar een onderzoek ingesteld.


     ‘Destijds minderjarig’ stond er. Het  moest dus  al een  tijdje  geleden  zijn gebeurd,  ‘jaren geleden’ had mijn vader gezegd. Wat  had hij daarmee bedoeld? Hoe oud  was  hij  toen? En waarom zou  hij nú  op zijn werk in de problemen  komen door  iets wat er vroeger was  gebeurd? Zou dat mij ook kunnen  overkomen?


      Nee, dat is  bizar. Er móét iets anders aan  de hand zijn. En ik moet weten wat.


     Ik  draai de douchekraan uit, droog mijn handen af en pak mijn  telefoon. Terwijl ik nog druipnat ben, bel ik mijn vader,  die natuurlijk niet opneemt. Wat had ik dan verwacht?


      Ik  zie voor me  hoe hij  nog altijd bewegingloos op  de bank zit, het laatste beeld dat ik van hem heb. Hopelijk heeft Kate  zich  aan haar belofte gehouden goed voor  hem  te  zorgen.


      Ik bel hem opnieuw. Als hij mijn oproepen  ziet,  zal hij wel  begrijpen dat het dringend is. Hoop ik.  Na vier pogingen geef ik het  op en spreek  zijn voicemail in.


      ‘Pa, ik moet  met je praten. Kun je  naar Harlingen  komen? Laat me even  wat weten.’ Mijn stem  galmt door de douchecabine. Aan  de  andere  kant  van het deurtje hoor ik  een man kuchen.


    Ik stuur er nog  een  berichtje achteraan: Check ff je voicemail.  Verder niets.


    In  gedachten  vervloek ik hem. Waarom  kan hij niet gewoon even reageren?  De wereld draait toch niet alleen om hem?  Ik gooi mijn  telefoon op  mijn kleren  en geef een  trap tegen de douchedeur. ‘Damn.’ Ik laat  me  op het smalle  bankje zakken en leg  mijn hoofd in mijn handen. Wat moet  ik nu? En waarom reageert hij niet?  Juist als  ik hem écht  nodig heb, is hij er niet voor me. Hoe langer ik  erover nadenk,  des te kwader  ik word.  Híj heeft iets gedaan wat  echt niet  oké  was, vertelt me  niets  en nu zit  ík er eindeloos over te piekeren.  Zonder dat hij ook maar uitlegt  wat dat probleem  dan  precies inhoudt.


     Ineens weet  ik niet meer zo zeker of  ik wel zin heb om hem te zien. De vader die  hij vroeger was – díé heb  ik nodig, niet de sneue man die hij  is geworden. Ik moet het loslaten en er gewoon het beste van  maken  deze  zomer.


       Als ik  terugkom  bij de tent is Lenn inmiddels  ook aangeschoven aan tafel.


     ‘Gezellig gehad, gisteravond?’ Ik knipoog naar hem, vrolijker dan  ik  me voel.


    ‘Jazeker.  Ik zie haar straks weer. We gaan samen fietsen op de tandem. Ze heet trouwens Caro.’


     ‘Leuk.’ Ik klap een  stoel uit en  ga  naast hem  zitten.


      ‘Koffie?’  vraagt Nadine, terwijl ze haar mok nog eens volschenkt en  de kan naar  me ophoudt.


    ‘Nah, doe maar  thee,’ antwoord ik en ik blaas het zand uit het kopje dat voor me staat.


     Ze vult  mijn kop met dampende thee  en maakt  het  koffie­rondje af  tot  iedereen weer voorzien  is.


      Ik smeer een boterham  met  halvarine, strooi er  een dikke laag  hagelslag op en neem een grote hap.


     ‘Goedemorgen,’  klinkt ineens een  bekende  stem vanachter onze tent. In de ruimte tussen onze tenten verschijnt Cheyenne. Ze draagt  een turkoois zomerjurkje met een  bijpassende sjaal in haar donkere haren. Het staat haar  werkelijk fantastisch. Ze  pakt een  stoel en gaat tegenover  me  zitten.


      ‘Mm, lekker,  hagelslag.’ Ze pakt een  snee brood en  begint  te smeren.  ‘Sorry hoor,’ zegt ze verontschuldigend.  ‘Bij ons is  zo’n beetje  alles  op. Ik zal straks  nieuwe voor jullie kopen.’


     Met  een elegante  beweging snijdt ze haar boterham in stukken en steekt er één  in haar mond.


    ‘Zin om straks samen te gaan fietsen?’ Cas legt zijn hand op Cheyennes  schouder. ‘Misschien kunnen we een tandem huren, net als  Lenn en Caro.’


     Cheyenne kijkt hem fronsend aan – ze vraagt zich vast af wie in hemelsnaam Caro is –  maar  ze zegt  er  niets over.


    ‘Oké, is goed. Evi en Zara zijn toch weg, dus leuk om wat  te doen.’


       Ik  krimp  in  elkaar bij de gedachte aan Cas en Cheyenne met z’n  tweetjes  op een tandem.


    ‘Gaat er nog  iemand mee?’ voegt ze eraan toe. Ze kijkt me indringend aan.  ‘Jij wel toch, hè, Sam?’


      ‘Ja, leuk.’  Ik hoop  dat ze  niet  ziet hoe mijn  wangen ineens rood kleuren.
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     Met de  gehuurde tandems rijden we die  middag het  dorp uit; Stefan fietst  samen met  Nadine, Cas deelt de tandem met  Nigel en Cheyenne had erop gestaan bij mij voorop  de  tandem te mogen  zitten. Het is even wennen,  met  z’n  tweeën op een fiets, maar na  wat geslinger bereiken we veilig het fietspad door  de duinen.  Ik geniet van het uitzicht,  Cheyennes  haren wapperen  in de wind en haar  dunne zomerjurkje flappert vrolijk rond haar bovenbenen. Af en toe draait ze zich naar  me om om iets  te zeggen, waarbij ze  telkens  onbedoeld  een slinger  maakt met het  stuur.


    ‘Pas  op, kijk voor  je,’ roep  ik lachend naar haar  wanneer ze  bijna een  tegemoetkomende fietser  raakt. Het gaat  net goed.


     ‘Ik voel me lichtelijk stuurloos,’ grap  ik.  ‘Aan dit stuur hier heb ik  niets.’


      Cheyenne lacht. ‘Laat dat  maar aan mij  over.  Alles onder controle!’


     Ik grinnik.  Ze  moest eens  weten…


    ‘Pauze bij ’t Badhuys,’  roept Stefan, als na een mooie  tocht de eerste vakantiehuisjes in zicht  komen. ‘Ik trakteer.’


      Even  later  nestelen we  ons met z’n allen op de zachte  kussens van de loungebanken en bestellen drank en bitterballen.


     ‘Perfect,’ zegt  Nigel,  achteroverleunend in de kussens. ‘Uitzicht op zee, goed gezelschap,  lekkere drank,  this is  life.’


     De  rest  van de middag blijven we hangen op  deze  heerlijke plek.


     Als  de  bitterballen op zijn, staat  Cheyenne  op. ‘Ik ga nog even het strand  op.’ Ze kijkt  me aan. ‘Zin om  mee  te gaan?’


     ‘Uiteraard.’ Ik  zet mijn  glas neer en  sta op.


     ‘Jullie blijven  hier nog wel  even zitten, denk ik?’ vraagt  ze de  anderen. ‘Anders  zijn  we ons plekje kwijt.’


      Clever.


    Op onze blote  voeten lopen we over  het  strand. Het zand  voelt heet aan onder  mijn  voeten, de zon  brandt op mijn huid, maar  dat ik het warm heb heeft  natuurlijk vooral een  andere reden.


    ‘Kom.’ Ze pakt me  bij  mijn hand en trekt  me mee  de duinen  in.


     We ploffen neer in een kleine  duinpan met  uitzicht  op zee.  Zwijgend kijken we  hoe de golven zich op het strand storten. Het ritmische  geluid  van  de branding maakt me rustig  en een moment  lang  verdwijnen  al  mijn  gedachten naar de achtergrond.


     ‘Heerlijk dit. Zo  jammer dat we alweer bijna weg  moeten.’  Ze draait  zich naar me toe en legt haar  hand op mijn  bovenbeen.  ‘Hoe ziet jouw leven  er eigenlijk uit na deze zomer?’


       ‘Ik start in  september  met geneeskunde, in Groningen.’ Een zwaar gevoel vult  mijn borst.  ‘Maar daar wil ik nog even niet aan denken.’ Ineens ben ik niet  meer zo zeker van mijn beslissing.  Wil ik het wel echt, die studie? Het  had  een  veilige  keuze geleken. Ik zou gewoon thuis kunnen  blijven wonen, zonder iets van het studentenleven te hoeven missen.  Maar nu, een  paar maanden later, benauwt het  idee  om nog langer met mijn vader in één huis  te wonen me enorm.


      ‘Het zou echt  niets  voor mij  zijn, zo’n studie.  Vastzitten in één stad en  jarenlang  hetzelfde doen.  Ik  zou  gek worden.’


     ‘Wat wil jij  dan?’ Ik pak een  handvol zand en laat de korrels langzaam tussen mijn vingers  door  glijden.


     ‘Na mijn examen neem  ik  een  tussenjaar  en ga ik reizen,’ antwoordt  ze stellig.  ‘Naar exotische plaatsen en  tropische  eilanden,  net  als Nadine.’  Haar ogen  stralen en  met weidse  armgebaren brengt ze  haar fantastische toekomstbeeld voor mijn ogen  tot leven. ‘Hier en  daar een  beetje werken om aan geld te komen en voor  de rest… chillen, surfen, stappen, totale vrijheid!’


     ‘Eigenlijk precies wat  ik nu  doe hier, op dit  waanzinnig exotische  eiland,’  grap ik  en  ik geef een speels duwtje  tegen haar  bovenarm.


    ‘Ja, precies! Wat  ik al zei, er gaat toch  niets boven dit  leven?’ Ze draait zich naar me toe  en grijnst. ‘En zeker met zo’n leuk  gezelschap  als  jij. Van  alle jongens hier ben jij  de leukste.’


       ‘Dank  je.’ Ik bloos. ‘Ik vind jou ook  leuk.’  Het komt er een beetje dom uit. ‘Meer  dan  leuk,’ voeg ik er voor de zekerheid aan toe.  Ik veeg een plukje haar uit haar gezicht en  leg voorzichtig mijn arm  om haar  schouders.


     Cheyenne  leunt  tegen  me aan en legt haar hand  op  mijn borst, waardoor mijn hart bijna  uit mijn  borstkas  ploft.  Dan draait ze haar gezicht  naar  me toe. Razendsnel probeer ik  te bedenken  wat ik nu moet doen.  Zal ik haar gewoon  zoenen?  Zij wil  het net  zo graag als ik. Dit is overduidelijk  hét moment en  dat wil  ik niet weer  voorbij  laten  gaan. Het  voelt zo goed met haar, daar  kan  echt niets fouts  aan zijn. Ik negeer  het stemmetje in  mijn  achterhoofd dat  het woord ‘minderjarig’ op repeat heeft gezet, leg zachtjes mijn hand op haar  wang en  buig me  naar voren…


    ‘Hé, hier zijn jullie,’ klinkt het ineens  achter ons. Verschrikt kijken Cheyenne  en  ik op en maken ons snel van elkaar los. Cas  loopt om  ons  heen en komt pontificaal voor ons staan.  ‘We  zochten jullie  al.’ Hij  tikt  op zijn  horloge.  ‘We  moeten gaan, de fietsen moeten  voor sluitingstijd terug.’


     Weer is het moment  voorbij.


     Ik  baal. Ben ik eindelijk  mijn negatieve gedachten de  baas, komt  Cas mijn moment met Cheyenne  verstoren. Toch is het misschien  maar beter zo. Ik heb niets fout gedaan en  Cheyenne weet nu in elk geval dat ik haar echt leuk vind.
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    Ok,  morgen, 10 uur, Harlingen haven. 


      Met gemende gevoelens lees  ik mijn vaders bericht. Enerzijds fijn dat pa  heeft gereageerd en dat ik hem eindelijk ga spreken. Aan de andere kant zie ik ertegen op.  Wil ik wel écht horen  wat hij te vertellen heeft? Liever zou ik hier in mijn veilige bubbel  op  Vlieland blijven. Maar hij  heeft in  elk geval  de moeite genomen  om me terug  te appen; dat is al heel wat. Zou  het toch weer wat beter met hem  gaan?


     Was alles maar  weer zoals  vroeger. Mijn  vader en ik als één team,  verkenners van de wereld.  Maar  hoe  de situatie  nu ook is, ik kom er  niet onderuit om  hem onder  ogen te komen. Als ik vol voor  Cheyenne wil gaan,  zal  ik moeten weten wat hij bedoelde met zijn waarschuwing. Ik moet weten  wat er gebeurd  is.


     Vlug zoek  ik de dienstregeling van de rederij op. Dat wordt de  boot  van 6:50 uur. Vroeg  opstaan  dus.


    ‘Steef,  ik  ga morgen naar het vasteland.’


     Stefan  kijkt op van zijn laptop.  Hij heeft zich teruggetrokken in De Bolder, het  campingrestaurant,  om zijn administratie  bij te werken. Ik tref hem aan  bij een klein tafeltje  in de  hoek.


     ‘Je  pa?’ vraagt hij.


     Ik knik. ‘We  hebben morgenochtend in Harlingen  afgesproken.’


     ‘Hoe is  het met hem?’  Hij gebaart naar de stoel tegenover hem en klapt  zijn laptop dicht.


     ‘Hij heeft het nogal moeilijk nu.’ Ik twijfel. Zal ik hem in vertrouwen nemen? ‘Hij blijkt een of ander groot geheim met zich mee  te dragen, waarmee hij niet alleen zijn eigen  leven  op zijn kop zet,  maar  ook het mijne.’


    Stefan knijpt zijn ogen samen.


     Dan vertel ik hem alles. Over mijn pa, over Cheyenne. En over hoe  moeilijk ik het vind  om met deze hele situatie om te  gaan.


    ‘Tja,’  zegt hij, als  ik uitgepraat ben. Hij  haalt zijn hand  door  zijn  haar.  ‘Nu begrijp ik ook waarom  je zo terughoudend bent naar Cheyenne. En je opmerking  over  haar leeftijd.’


      ‘Ik weet echt  niet meer wat  ik  moet  doen.’ Het klinkt redelijk wanhopig en zo voelt het  ook.


      Hij  blijft even  stil. ‘Ik wou dat ik je hierbij kon helpen. Goed  dat je met je  vader gaat praten. Misschien is er  gewoon sprake  van  een misverstand.’


    Ik zou  hem graag geloven, maar dan zal ik  eerst mijn vaders kant van het verhaal moeten  horen.


    ‘Morgenochtend zie  ik hem dus.  Ik neem de boot  van tien  voor zeven.’


     ‘Oké, doe wat je moet doen,’ zegt Stefan  en  hij geeft me  een bemoedigend klopje op mijn schouder.


     Er hangt een lage mist  als ik de volgende  ochtend  in alle vroegte naar de  veerboot fiets. Het  is  nog fris en ik ben blij dat ik  een  jack aan heb.  Ik zet mijn fiets in de haven  en kijk uit  over de Waddenzee, waarvan nu nauwelijks iets te  zien is.


      Eenmaal  op de boot loop ik meteen door naar het bovendek. Ik  pak mijn telefoon en stuur  mijn  vader een  berichtje. On my way. Niet  veel later galmt een harde toeter over het eiland  en met  mijn  handen om de  reling  geklemd  zie ik  Vlieland in de  mist verdwijnen.


     Ik denk terug aan het  gesprek met Stefan gisteravond. Ik ben blij dat  hij  geen oordeel  heeft geveld over mijn vader,  al  voelde het  wel een  beetje als verraad  toen ik hem vertelde  over de  brief. Wat moet Stefan  wel niet van  hem denken? Maar  tot mijn grote  opluchting  had hij niet geoordeeld. Aan die mogelijkheid dat het allemaal een misverstand  is, had  ik natuurlijk zelf ook al gedacht, maar het  leek me uitgesloten. Waarom  zou hij me anders op het hart drukken om niets met een  minderjarig  meisje te  beginnen?


      Ineens merk  ik dat ik sta te rillen. Ik loop naar binnen en  koop  een kop  thee,  waarmee ik in een leeg  zitje  aan het raam ga zitten, met voor me  de eindeloze zee.


     Hoe  dichter  we  bij  Harlingen komen, des te nerveuzer ik word.  Op het  scherm zie ik  dat  we nu ongeveer halverwege moeten  zijn.  Ik  nip van mijn thee  om het droge gevoel in  mijn mond weg  te krijgen.


    Uiteraard ben  ik  veel te vroeg  in Harlingen. Ik loop  vanaf de haven naar de binnenstad, die op  dit vroege tijdstip nog  uitgestorven lijkt te zijn. De dichte mist is overgegaan in miezerregen.  Ik trek mijn  capuchon over mijn hoofd. Dan gaat mijn telefoon. Pa.


     ‘Hé jongen, ben je er al? Ik  zie  je  nergens,’ klinkt het.


     ‘Eh, ja,’ stamel ik. ‘Ik loop  in Harlingen. Maar, eh,  het is toch  nog lang geen tien uur?’


     ‘Klopt,’  zegt mijn  vader. ‘Maar in  de dienstregeling zag ik dat  tien uur  voor  jou  eigenlijk heel onhandig is, dus ik dacht…’


     Een warm gevoel  trekt door me heen bij het horen van zijn stem. Zijn oude, vertrouwde papa-stem. Ik slik  de brok die  zich  in mijn keel  gevormd heeft weg.


     ‘Waar  ben je?’ onderbreek ik hem.


     ‘In de haven.’


     ‘Wacht daar, ik  kom naar je toe.’
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    ‘Sorry voor hoe ik  me heb gedragen  de  afgelopen tijd.’ Het is het eerste  wat mijn vader  zegt als  we  gaan zitten  in  een van de weinige eetcafés die al open zijn. De  inrichting is licht  en modern, met olijfgroene muren, witte houten tafels en een bank met  kussens  in allerlei pastelkleuren.


     Tegenover me schuift mijn vader wat ongemakkelijk heen en weer op zijn stoel. Hij ziet  er  slecht uit, alsof hij  in een paar maanden  tijd twintig  jaar ouder is geworden. Zijn wangen  zijn  ingevallen,  hij heeft wallen onder zijn  ogen en zijn rimpels lijken  dieper dan ooit.


      ‘Ik  was  echt mezelf niet. En nog steeds niet,  als  ik  eerlijk ben. Deze hele toestand heeft me enorm aangegrepen. Ik ben er kapot van.’


     ‘Snap  ik.’ Ik leg mijn hand op zijn arm.


    Er valt een lange  stilte. Mijn  vader zucht.


    Ik probeer de juiste woorden te  vinden, maar  er schiet me niets te binnen.


     Hij  schudt zijn  hoofd  en kijkt me weer aan.  ‘Sorry, jongen, dat ik  niet de  vader voor je ben die ik zou moeten zijn.’


     Zijn woorden raken me  recht in mijn hart.


      ‘Ik  ben blij dat we weer gewoon kunnen  praten,’ zeg ik. ‘Ik heb  je  echt gemist.’


     ‘Ik jou ook. Het is stil in huis zonder jou.’  Hij wrijft over zijn  kin. ‘Zoals je hebt gemerkt, drink ik  ook  te veel de  laatste tijd.’


     Ik  knik. Hier was ik al bang voor. Maar ik  ben blij dat hij het nu zelf ook inziet.


     ‘Ik denk  dat ik mezelf wilde verdoven. Wilde  vluchten van mijn  problemen.’ Hij  pauzeert  even. ‘Je had me hier al voor gewaarschuwd. Alleen… het lukt me  gewoon niet om  ervan af te blijven. Het leven is  op dit moment te zwaar voor me om in mijn  eentje te dragen.’ Hij laat  zijn voorhoofd rusten op  zijn hand.


     ‘Maar  Kate dan?’ vraag ik. ‘Je kunt je gevoelens  toch wel met  haar delen? Of weet zij  nog steeds  van  niets?’


    Hij zucht. ‘Kate  is bij me weg.’ Zijn stem klinkt vreemd verwrongen. Ik zie hem  zijn tranen  wegslikken.


      Dit  heeft  hij niet  verdiend.


     ‘Ze kon er niet  meer tegen  om  mij  zo  te zien.’ Hij veegt een  traan weg. ‘Arme Kate,  ze deed  zo haar  best, wilde er echt voor me  zijn, maar ik  liet haar gewoon niet toe. De drank heeft me uiteindelijk  de das omgedaan.  Ze  dreigde weg te gaan als  ik niet zou  stoppen  met drinken.  En ze hield  woord.’


     ‘Sterk van haar.’ Ik kan  het niet nalaten  om te zeggen. Ik zie Kate  voor me.  Ze had  alles  voor mijn vader  over, maar dat machteloze gevoel dat  je kunt hebben als  iemand zichzelf ten  onder  laat gaan, herken ik  maar al te goed. Misschien was dit de enige  juiste  keuze.


      ‘Afgelopen  week heb ik me aangemeld  voor hulp. Ik ga aan mezelf werken.’


      ‘Sterk,’ zeg  ik nog  een keer. ‘Echt knap, pa, dat je dit doet. Het gaat je  zeker  lukken.  En wie weet komt Kate dan wel weer  bij je  terug.’


    Hij wuift mijn  opmerking  weg,  maar aan zijn ogen zie ik dat hij niets liever zou willen.


     Als even later onze bestelling  gebracht is, probeer ik te bedenken hoe ik het  onderwerp waar ik voor gekomen ben,  het beste kan aansnijden.  Ik durf  er eigenlijk niet goed over te beginnen,  maar toch moet ik hem de vraag stellen.


     ‘Er is iets waar ik het graag met je over wil hebben,  pa,’ begin ik, mijn blik angstvallig  op mijn broodje gericht.


    Hij knikt.  ‘Ik  weet het, Sam, ik ben je nog heel wat antwoorden  verschuldigd.’


     ‘Wat is er precies gebeurd?’


    Hij  wrijft over zijn achterhoofd  en  schraapt zijn keel. Dan begint hij  te vertellen.


     ‘Je moeder en ik… we waren dolgelukkig met elkaar. Zij was alles wat ik  in een  meisje zocht. Enthousiast,  vrolijk,  avontuurlijk en af en toe lekker gek.’


     Ik zie haar voor me. Cheyenne.


     ‘Ik  was pas afgestudeerd  toen  ik haar leerde kennen.  We hadden  grootse plannen voor de toekomst.’


     Ik knik, dit  verhaal  ken ik. Maar  ik  begrijp niet goed wat het  te  maken heeft met die beschuldiging die hem nu achtervolgt. Mijn moeder kon het  in elk geval  niet geweest  zijn, dat meisje met wie hij die ‘seksuele handelingen’ had  uitgevoerd.


       ‘We hadden het goed samen en eh…’ Hij lijkt even te twijfelen. ‘…toen bleek jij op  komst. Uit liefde  geboren.’ Er trekt een dromerige  glimlach over zijn gezicht. ‘Ik was pas  zesentwintig, nog redelijk jong om vader  te  worden, maar alles voelde goed,  dus we  gingen ervoor.’ Hij stopt even met praten. ‘Hoe  had ik  kunnen  weten  dat ons sprookje maar zo kort mocht duren?’


     ‘Ik  was pas  vier toen mama overleed,’  merk  ik, vrij overbodig,  op. ‘Maar wat heeft  dat te maken  met die toestand waar  je  nu in  zit?’


      Hij zucht  diep.  ‘In de  maanden  na haar dood, miste ik haar enorm.  Maar ik had  mezelf voorgenomen om er  alles  aan te doen  om  jou  te behoeden voor  alle narigheid.  Ik stopte mijn  verdriet weg en  stortte  me volledig op de zorg voor jou.’  Zijn mondhoek vertrekt even. ‘Ik probeerde alle ballen  in de lucht te houden, het overal goed  te doen, maar daarmee verloor  ik  mezelf uit het  oog.  Een  half jaar  na je moeders dood kon ik niet langer meer.’


     ‘Niets van gemerkt,’ probeer ik  hem gerust te stellen.


     Hij  lacht. ‘Nee, daar zorgde  ik wel  voor.  Je was  bovendien  nog  veel te jong  om daar iets van te merken. Maar op  mijn werk merkten  ze  het  wel. Ik begon steken  te  laten vallen en  was er met  mijn gedachten vaak niet bij.’


    Ik knik. Hoe herkenbaar.


    ‘Op een  dag, ik weet  het  nog precies, overleed totaal onverwachts een  van mijn patiënten. Een hartstilstand,  net als  je moeder. Op  dat moment kwam alles weer naar  boven. Ik stortte totaal  in.  Een  van de leerling-verpleegkundigen vond me  huilend in een  lege behandelkamer. Ze ving me  echt  geweldig op, troostte  me en hoorde mijn hele verhaal aan. Het voelde zo goed om me niet sterk te hoeven houden bij haar. Als ik  het even moeilijk had, kon  ik altijd bij haar terecht, zei ze. Vanaf dat moment begonnen we elkaar vaker te zien.  Eerst alleen tijdens  het werk, later spraken  we  af en  toe ook buiten werktijd af.’


     ‘Dat heb  ik nooit geweten. Ik dacht dat  je altijd alleen was gebleven, totdat je  Kate ontmoette.’


    ‘Nou, we hadden ook  niet echt  een relatie, maar ik kon  merken  dat ze  me wel  leuk vond. Toen  vroeg  ze me of ik  samen met haar naar het personeelsfeest wilde  gaan. Ik  had  er eigenlijk niet  veel zin in, mijn hoofd  stond er niet naar om te  gaan feesten, maar  ze overtuigde mij ervan  dat het me goed  zou doen en ik stemde in.  Als ik toen had geweten wat ik nu  weet…’


      Weer  valt er een  stilte.


      ‘Ze had zich prachtig opgemaakt, ze zag er beeldschoon  uit, heel  wat  anders  dan  de  dagelijkse werkkleding. Ik  herkende haar nauwelijks. Samen  gingen  we naar  het feest, in een hotel  in de buurt van  het ziekenhuis. Voor het eerst  in maanden ging ik  weer  eens uit en al  snel begon de drank zijn  werk te doen. Ik vergat alles  en liet me helemaal gaan. Eline liet  duidelijk blijken dat  ze  me leuk vond.’


    ‘Eline?’


     ‘Ja,  zo heet ze. Tijdens  dat feest zoende  ik  haar. Het voelde goed  om  weer  eens  met een  vrouw te zijn  en ik vergat alles om me heen. Er  kwam  een  soort oergevoel in me los en ik wilde méér. Ik nam  haar mee naar buiten  en daar,  in het  parkje achter het hotel, zoenden we nog  een keer.  Ik wilde haar overal  aanraken, maar toen ik mijn  hand onder haar rok liet  glijden,  stopte ze  met zoenen  en duwde ze  me weg.  Ik had  geen idee wat er  aan de hand was en  vroeg haar wat er mis was. “Ik  wil dit niet,” zei ze zacht. Later bleek dat ze  pas  zeventien was. Ik had  me totaal in de  situatie vergist. Eline leek  veel  ouder en… nou ja, ik had een enorme inschattingsfout gemaakt en dat komt me nu duur  te  staan.’


    Op  mijn netvlies  verschijnt het beeld van Cheyenne in  de club een paar dagen geleden. Hoe die vervelende gast,  tegen haar wil  in, zijn hand op haar bil had geplaatst en haar probeerde te zoenen.


     ‘Na  het  feest heeft ze zich laten overplaatsen naar  een  andere afdeling. Ik heb haar daarna niet meer gesproken. En nu, met alle #metoo-verhalen, komt ook dit voorval weer naar  boven. Het ziekenhuis  neemt haar aanklacht  – uiteraard  – zeer  serieus  en heeft me meteen  op non-actief gesteld.’


     ‘En nu?’


    ‘Nu moet ik afwachten hoe dit verdergaat.  Ik heb mijn  verhaal mogen  doen  bij de  onderzoekscommissie, maar de uitkomst zal nog wel even op zich  laten wachten.’


     Hij zucht en  wrijft  over  zijn  voorhoofd.


     ‘Wat  me het  meest  bezighoudt: hoe kan zo’n meisje,  een volwassen vrouw inmiddels, na al die jaren ineens hiermee  naar buiten komen?  Waarom heeft ze  destijds  niet  gewoon tegen me  gezegd wat haar  dwarszat? Ik begrijp  er helemaal niets van.’


     ‘Maar  pa,’ zeg ik, ‘je was meer dan tien jaar ouder dan  zij!  Bovendien was jij de specialist en  zij slechts  leerling-verpleegkundige. Zou  jij er iets van durven zeggen tegen iemand die veel  ouder is en  hoger  in rang staat? Ik denk dat ze bang was  dat ze niet geloofd zou worden.’


     Mijn vader kijkt me aan.  ‘Tja, zo  heb ik het eigenlijk  nooit bekeken. Ik zag ons gewoon als gelijkwaardig. Als ik dit had  geweten… Nou  ja, het is  nu niet  meer terug te  draaien, ik zal moeten afwachten wat  er gebeurt.’


    Er valt  een lange stilte, waarin we beiden in  onze eigen  gedachten verzonken lijken te  zijn.  Ik  probeer me te verplaatsen  in  zijn  situatie, maar het  enige  wat ik steeds voor  me zie zijn  tastende handen op de  billen van Cheyenne. Aanraking  tegen haar wil.  Hoe had Eline zich ooit  kunnen weren? Ze zal enorm tegen hem op hebben gekeken.  De knappe  arts, al betekent dat niet dat ze  met hem wilde zoenen, of  méér. Maar hoe weiger  je  iemand die meer  dan tien  jaar  ouder is en  bovendien veel meer macht  heeft?


      Hij lijkt  mijn gedachten te lezen. ‘Ik heb haar echt nergens toe gedwongen.’


     ‘Maar heb je haar  om toestemming  gevraagd? Heb je gevraagd wat zij  wilde?’


      Verstoord kijkt hij me aan. ‘Toestemming? Nee, natuurlijk niet.  We hebben alleen maar wat…’


       ‘Je hebt haar  aangeraakt,’ onderbreek  ik hem, ‘terwijl ze dat niet  wilde. Aanranding heet dat.’


      ‘Aanranding?’  Een minachtend lachje trekt  over zijn gezicht. ‘Kom  op, Sam, je  moet niet  overdrijven.’


     Ik bal mijn vuisten. Heeft hij echt zo’n bord voor zijn kop? ‘Je kunt er niet gewoon maar van uitgaan  dat die ander hetzelfde wil  als  jij.’


      ‘Ze  ging  anders  vrijwillig met me  mee  naar buiten. Ze wilde het eerst  echt wel,  hoor.’


       ‘Dat  is jouw interpretatie.’


    Hij buigt zich naar  me toe.  ‘Sam, ik heb  haar niet verkracht, of zo.’


    ‘Nee, dat moest er nog bijkomen,’ mompel ik.


     Met vlakke hand slaat  hij  op de tafel. ‘Je  kunt mij hier niet zomaar beschuldigen van van alles en nog wat. Het is  al erg genoeg wat ik allemaal moet  doorstaan.’


      ‘Wat jíj allemaal moet doorstaan? Heb je wel  eens  aan dat  meisje  gedacht, wat zij allemaal heeft moeten doorstaan? Misschien  zit ze hier al jaren  mee en durft ze er nu pas mee naar buiten te komen.’


     ‘Zoveel is er nu ook weer niet gebeurd. Bovendien vroeg ze me  zelf mee naar dat feest.  Als ze  niet had gewild dat…’


     ‘Victim blaming heet dat.’


     ‘Wat?’


     ‘Wat jij nu  zegt,  dat is  victim blaming. Je probeert haar de schuld in de schoenen  te schuiven. “Had ze  me maar niet mee moeten vragen naar  dat feest”, “Had ze maar niet  met me mee naar buiten moeten gaan”.’


      ‘Sam! Nu  is het  afgelopen.’  Hij staat met zo  veel kracht op, dat zijn stoel bijna omvalt. ‘Ik heb  je  verteld wat  je wilde weten. Als je  zo begint,  ga ik  naar huis.’


      Verbijsterd kijk ik  hem na wanneer hij met grote  passen naar buiten snelt. Loopt hij  nu  echt  zomaar bij me weg?  Onbestemd schuif ik mijn kopje heen en  weer. Hoe is  het mogelijk dat deze man,  mijn vader, voor wie  ik  zo veel  respect heb, had,  zo  reageert?  Snapt hij het  dan echt niet? Of ben  ik te hard voor  hem geweest?  Misschien had  ik  meer begrip  voor hem moeten tonen, voor zijn kant van het  verhaal. Er was zeker  geen sprake van kwade opzet. Het  past bij hoe hij is. Oprecht, impulsief  en  een  tikkeltje naïef. Maar dat hij  er gewoon maar van uitging  dat  zij hetzelfde  wilde  als hij,  is natuurlijk gewoon stom. Daar mag ik  hem toch  zeker op  aanspreken? Of ben ik te ver gegaan?


    Vertwijfeld betaal ik de rekening en loop terug  naar  de boot.
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    Met  gemengde gevoelens loop ik een paar uur later van de veerboot af.  Hoe kan  ik  zo van mijn vader  vervreemd zijn  geraakt? Hoewel ik  nog steeds achter mijn mening sta, vraag  ik me af of ik het hem niet  te moeilijk heb gemaakt. Ik wil niet dat  de  band met mijn vader nog verder  verslechtert door wat er  net gebeurd is; ik  was juist  zo  opgelucht dat hij  eindelijk wilde praten. Misschien moet ik  hem mijn  excuses aanbieden. Maar  waarvoor  dan?


     ‘Sorry.’  Verward kijk ik op.  Een man met een enorme koffer probeert zich  tussen mij en een groep  jongeren door  te wringen.  In de haven  is het een  drukte  van  jewelste.  Toeristen lopen door elkaar heen, op zoek naar hun bagage,  de VVV of het  fietsverhuurbedrijf.  Ik loop naar  mijn  fiets,  maar terwijl ik hem  van  het slot haal, slaat de  twijfel  toe.  Ik  heb nog helemaal  geen  zin om de anderen onder ogen  te komen.  Ze  zullen wel willen weten waar ik  was en Stefan  is vast heel  benieuwd hoe het gesprek is  gegaan. Ik wil eerst alles  voor mezelf  op een rijtje zetten.


     Boven het  wad pakken  donkere wolken  zich samen.  Er staat  een stevige westenwind. Perfect om nog even een uurtje  te kiten voor ik naar de camping ga.  Even mijn hoofd leegmaken.


    Ik fiets  meteen  door naar de kiteschool, waar tot mijn opluchting niemand  is. Wel vreemd  eigenlijk, met deze  goede wind.  Maar ze hadden  het  gisteren nog over een escaperoom, misschien zijn ze  die  wel gaan  doen.


    Ik trek mijn wetsuit aan  en  pomp een  kite  op, mijn twaalf  vierkante meter, lekker knallen. Ik launch mijn  kite en  ga het water op. Op volle  snelheid scheer ik over het water, weg van  de kust, de grote Noordzee  op. Wat een heerlijk gevoel is  dit toch.  De  weidsheid  van  het  water, de kracht van de wind en de  macht die ik heb om met mijn kite om  precies die  moves  te maken die ik wil. Ik geniet  met volle  teugen en vergeet  alles  om me heen.


    Het  verbaast me dat het zo rustig is, ik  zie slechts twee andere kiters.  Een van  hen is alweer  terug op het  strand en bezig  zijn  kite op te  ruimen. Zonde van de  goede  wind.


    Eindeloos vaar ik op en neer, af en toe maak ik een jump, niets bijzonders, gewoon lekker.  Het is intussen gaan regenen, maar  aangezien  ik toch al op  het water  ben, merk ik er nauwelijks iets van. Na  een  tijdje – het  zou net zo goed  een half uur als drie uur  kunnen zijn – begint  het harder te waaien. Met harde rukken trekt de  wind aan mijn  kite en ik moet de bar stevig vasthouden om  hem onder controle  te houden. Ik  raas over het water, volgens mij ben ik  nog nooit zo hard gegaan.


     Ineens  lijkt de  wind te  draaien.  Komt hij  nu vanuit het zuidwesten? Ik verleg  mijn koers. Niet handig dit.  Ik  ben  inmiddels behoorlijk  wat  hoogte verloren en ben al  ver voorbij  ’t Badhuys.  Ik  stuur mijn  kite weer in  de richting  van de  kust, waar  ik nog een  behoorlijk  eind bij vandaan ben. Dat ik  niet zal uitkomen  bij  de kiteschool boeit  me niet. Dan maar  een walk  of  shame,  er  is toch niemand die  het ziet.


    Ik grinnik  bij die  gedachte  –  tot de wind nog harder aan  mijn kite rukt. De wind  is niet stabiel,  maar  lijkt van alle  kanten  te komen. Dan weer uit  het westen, dan weer uit  het zuiden.  Het is moeilijk de kite onder  controle te houden  met deze onvoorspelbare windstoten.


     Met een scherp oog  houd ik de kustlijn in de  gaten, maar algauw  merk ik dat ik  nauwelijks dichter bij de kust kom; ik drijf alleen maar verder noordoostwaarts. Ik  voel mijn hart  bonzen in mijn  keel. Concentreer  je,  spreek ik mezelf vermanend toe.  Probeer de koers strak te houden.


     Plotseling  geeft  een windstoot vanuit een andere  richting nóg een  harde ruk aan  mijn  kite. Met de  bar  probeer ik  te compenseren en de kite  weer  in  positie te krijgen. Dan  volgt een tweede windvlaag  en een derde. Van  opzij  slaat  een grote golf tegen mijn board, die  daardoor een rare move maakt. Met  alle kracht in  mijn beenspieren probeer  ik het  board weer in  de juiste  richting  te sturen, maar  dan schiet er een  felle pijnscheut door  mijn  rechterknie.


     Negeren. Concentreer je. 


      De  windstoten volgen elkaar  steeds sneller op en door de hevige  pijn in mijn knie lukt het me niet om snel genoeg te handelen.  Opnieuw een rukwind,  nog  harder dan de vorige. Ik verlies totaal de controle en mijn  kite ploft met een harde klap  neer  op het  water. Damn. Niet  nu.


      Beduusd kijk ik om me  heen, terwijl  ik met mijn  vrije  hand over  mijn knie wrijf. De kust lijkt  nog verder weg. Zou ik met deze  pijnlijke knie  nog  terug  kunnen  komen? Veel  keuze  heb  ik  niet. Als ik  hier nog langer blijf liggen, zal  ik alleen maar verder bij de kust vandaan drijven.


       Ik  probeer  de kite te relaunchen, maar  de  wisselende  windrichtingen  maken  het onmogelijk om de vlieger omhoog te krijgen.


       Het  lijkt wel of er iets met de  lijnen  is. Ik doe nog een poging. Een  moment lang komt de kite los van het water, maar  hij  reageert niet zoals  ik wil.  De kite ploft direct weer in de golven, die nu telkens hoger en  hoger worden. Wat is er aan de hand?


    De wind – nu  eerder een storm –  lijkt echt van alle kanten te komen. Ik doe weer een  poging. De kite  wordt opnieuw  gegrepen door een harde  windstoot, hij  beweegt door de powerzone en trekt me op  volle snelheid de zee op. Meteen verlies ik weer de controle.  Ik klap voorover met mijn kin op het  water en word  direct overspoeld door  een hoge golf. Als  ik weer bovenkom, is  mijn board verdwenen  en ligt mijn kite  weer in het  water.


     Razendsnel  kijk ik om me heen of ik  mijn  board  ergens zie  drijven. Tevergeefs. Dan merk ik dat de kite nog steeds  wind  vangt en me door het  water heen naar  voren trekt,  weg van de  kust. ’t Badhuys  is  inmiddels al ver uit  het  zicht verdwenen. Ineens  slaat de paniek  toe. Als ik niet ingrijp, beland ik dadelijk nog midden  op zee en  kom  ik nooit meer terug. Ik moet iets doen en wel nu! De quick  release!  De wind moet uit de  vlieger en snel  ook.


      Ik duw de rode knop van het veiligheidssysteem  van me af, waardoor de vlieger direct  al zijn power verliest en slap op  het  water  zakt. Het enige wat mij  nog met de kite verbindt,  is de leash,  één dun lijntje tussen mij en  het  drijfvermogen dat mij moet gaan redden.  Wat nu? Al trappelend met mijn goede  been probeer ik  te bedenken hoe ik dit  aan moet pakken.


     ‘Nooit naar de  kite toe zwemmen,’ hoor ik de stem van  mijn eerste kite-instructeur,  Bram,  in  mijn achterhoofd. ‘Dan raak je verstrikt in de lijnen.’ Met trillende handen begin  ik aan een self-rescue, mijn eerste in al die jaren dat ik kite.  Hoewel ik het  destijds  eigenlijk zonde van mijn  tijd vond  om  dit te  oefenen, ben  ik Bram nu  dankbaar dat hij erop  stond om dit helemaal onder de knie te krijgen. Ik had nooit gedacht  dit ooit nodig  te hebben.


     Ik  wikkel de  lijnen  om de bar, een  klus die  me moeilijk wordt gemaakt door de  harde wind en de golven. Mijn hart  gaat  als  een razende tekeer. Telkens als er een golf over  me heen spoelt, ben ik bang dat ik ergens in  de lijnen verstrikt  raak. Maar  gelukkig lukt het me hoestend en proestend  de lijnen op te rollen, waardoor  ik steeds  dichter bij mijn kite kom.  De wind raast over het water en maakt  dikke schuimkoppen. Op van de zenuwen bereik ik minuten later de  kite en hijgend sleep ik me erop. Ik tril  als  een rietje en de  kloppende pijn in  mijn knie  wordt steeds erger. Dit is echt de hel.  Hoe kom ik hieruit?


     Verward kijk  ik om  me heen. Vlieland is  inmiddels een heel eind bij me  vandaan.  Ben ik zo ver  afgedreven?  Ik probeer me  te oriënteren.  Verderop zie ik De Brandaris  staan, de vuurtoren van  Terschelling.  Meteen besef ik  dat ik mezelf behoorlijk  in de nesten heb  gewerkt. Hoe kom ik  ooit  terug  naar het strand?  Het is  echt  veel te  ver  om te zwemmen, zeker met  deze pijn in mijn knie. Bovendien zal de wind  me alleen maar tegenwerken. En hoe  staat het  tij eigenlijk? Stom van me  dat ik daar niet op gelet heb.  Ik probeer helder  na te denken, maar er schieten  allerlei paniekerige gedachten door  mijn hoofd. Wat als  ik nog verder de zee op  drijf? Hoelang kan een  mens  eigenlijk  zonder  water?


       Ik  huiver. Ik heb  het  inmiddels behoorlijk koud gekregen, ook al draag ik een wetsuit. Ik klamp me vast aan mijn  kite, die op en neer  deint in de golven. Wat kan ik in godsnaam doen om  terug  te komen? Bram  had  me uitgelegd  dat je  je kite als zeil kunt gebruiken in noodsituaties. Maar  als ik dat zou doen, zou ik alleen  nog maar verder bij de  kust  vandaan drijven. Toch?


     Waarom ben  ik zo stom geweest om  het water op te gaan? Ja, er stond goede  wind. Een  uitgelezen  kans, dacht ik. Maar waarom heb ik niet eerst de weersvoorspellingen gecheckt? Dan had ik vast kunnen  weten dat het niet  verstandig was om het water op te gaan.  Ineens begrijp  ik waarom het zo  rustig  was vanmiddag. Ik kan mezelf  wel voor  mijn kop slaan. Zo ontzettend  dom.


    Met  een schok besef  ik dat  dit niet  de  enige basisregel is die ik heb overtreden. Nooit  alleen  gaan kiten!  Een  van  de eerste dingen die ik  leerde.  Zorg dat  er altijd iemand in de buurt is om je  te helpen als je in  de problemen komt. Was het overmoed van me dat  ik  nu  toch in mijn  eentje  het water op  ging? Als ervaren  kitesurfer  kan mij toch  niets gebeuren? Een  totaal onbezonnen  actie. Ondanks de kou voel ik mijn wangen warm worden.  Hoe  kan ik ooit mijn vader  nog onder  ogen komen als hij van deze domme beslissing hoort?


     Dan dringt mijn derde  kolossale  fout tot me door: niemand weet dat  ik  hier ben. Stefan niet, mijn vader  niet,  niemand. Stefan zal denken dat ik nog  op  het vasteland  ben, dat ik  misschien  wat  meer tijd nodig heb met mijn vader.  Hij zal  me appen, maar zijn berichtjes blijven  ongelezen. Na een dag  zal hij me misschien bellen. En uiteindelijk zal hij  mijn spullen vinden bij de kiteschool en contact  met  mijn vader opnemen…


     Ik  hap  naar  adem als ik denk aan de boodschap die hij  mijn vader dan moet mededelen. Zal ik mijn pa ooit  nog  terugzien? Ik kan mezelf  wel voor mijn kop  slaan dat ik hem  zo weg  heb laten lopen  uit het  eetcafé  vanochtend. Waarom ben ik hem niet achternagerend? Waarom heb ik hem niet gebeld? Waarom  heb ik hem niet  gezegd dat ik van  hem hou, wat voor stoms hij ook heeft gedaan? Krijg  ik ooit nog  een kans om  het weer goed te maken?


    Er zal een zoekactie op touw worden gezet.  Maar waar zal ik  tegen die tijd naartoe gedreven  zijn? Het kan niet  anders dan dat ik al ver  op zee ben als  iedereen me begint te  missen. Zoeken naar  een speld  in een hooiberg.  Ik begin te rillen en klamp me nog  wat  steviger vast  aan de  luchtbanden van  de  kite.  Ik moet bij mijn kite blijven, dat is mijn enige kans  op redding. Zonder  kite ben ik totaal onzichtbaar en zal niemand  me  meer vinden in de golven.


     De wind rukt aan de banden, terwijl  het water wild om me heen  klotst. De golven lijken  hier, ver  weg van het eiland, nog hoger te zijn.  Ze duwen zo hard tegen de kite, dat  ik  moet oppassen dat ik niet omsla en van de kite af val.  Onder me voel ik  de  onmetelijke diepte van de zee aan me trekken.


       Ik moet hoe  dan ook zorgen dat ik  in de buurt van Vlieland blijf. Misschien  kan ik,  liggend  op de kite, al trappelend met  mijn goede been proberen terug  te komen naar  de kust. Het zal  te ver zijn om  die  hele  afstand te zwemmen, maar als  de  stroming een beetje  meezit, moet  ik een eind  kunnen komen.


       Ik kijk achterom om  in  te schatten hoe ver ik nu  van  het eiland ben  afgedreven.  Donkere wolken hangen laag boven de zee  en het is inmiddels weer gaan  regenen. Ik speur de horizon af om  een  herkenningspunt te  vinden, maar overal om me  heen is  het grijs. Hoe moet ik nu  weten welke kant ik op  moet zwemmen?  Voor mijn gevoel ligt Vlieland  recht achter mij,  maar het kan  net zo goed een stuk  naar links of naar rechts zijn. Ik zal in  elk  geval tegen de wind in moeten zwemmen om  dichterbij te komen. Ik laat mijn  benen van de kite glijden en begin  te trappelen, eerst alleen  met mijn linkerbeen, maar als dat niet  opschiet, probeer ik ook rechts te gebruiken. De pijn  probeer ik te negeren.


     De golven blijven  op me inbeuken en  de harde rukwinden laten de kite  tollen.  Ik heb  geen idee of ik vooruitkom, maar  ik blijf het  proberen. De kou begint tot  in mijn botten door te dringen en ik merk  dat mijn  coördinatie  minder wordt. Gewoon  blijven bewegen,  spreek ik  mezelf vermanend toe, dan krijg je het vanzelf warm. Ik trappel of mijn leven ervan afhangt, wat waarschijnlijk ook zo  is.


     Dan schiet er plotsklaps een krampscheut in mijn linkeronderbeen. Ik  stop meteen met  bewegen en probeer met  mijn hand mijn  voet naar me  toe te trekken om de  kramp tegen  te gaan.


     Een  hoge golf slaat over me heen en  trekt me half  onder water.  Niet de  kite  loslaten!  Uit  alle  macht probeer  ik  de kite vast te houden, maar de kracht van het water  trekt hem  uit mijn  handen, terwijl de stroming me meesleurt.  Een moment lang  heb  ik geen  idee meer wat nu  boven of onder  is, dan  neemt  de zwaartekracht het over en word  ik  weer naar het  wateroppervlak geduwd.  Hoestend kom ik boven. Zo snel ik kan,  zwem  ik terug naar de kite en  hijs mezelf er  weer op. Uitgeput laat  ik mijn hoofd rusten tegen een  van de luchtbanden. Dit is  niet te doen.


    ‘Sorry,  pa.’ De woorden worden direct  meegenomen  door  de wind.


    Dan begin ik  onbedaarlijk te snikken.
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     Opeens hoor ik  door de razende wind heen  iets klapperen. Een helikopter?


     Het geluid  komt  dichterbij. Dan zie  ik het  toestel  mijn kant op komen.  Ik duw mezelf wat verder op de kite en begin wild  met mijn  armen te zwaaien.


      ‘Help! Help!’ roep ik, tegen beter weten in. Niemand zal me horen, daarvoor maakt zo’n helikopter veel te veel herrie.  Een ogenblik lang  denk  ik dat ze me niet gezien hebben, de helikopter  maakt  een bocht en draait  zich  van me  af.  Dan keren ze  om en blijven recht boven me  hangen, waardoor de wind  nog sterker over de  golven jaagt.  Ze hebben me gezien!


     Opgelucht slaak ik een kreet.


      Niet veel later komt er een  reddingsboot  van  de kustwacht mijn kant  op varen.  De  bemanning helpt mij  en mijn  kite de boot in, waar  ik uitgeput  en rillend op  de  grond zak. Terwijl twee mensen mij in  een isolatiedeken wikkelen, vaart  de derde persoon met  volle  vaart weg. De tranen  stromen over mijn  wangen als het eiland weer  in  zicht komt.


    ‘O, Sam.’ In de deuropening staat Cheyenne, haar dunne  zomerjurkje doorweekt  van de regen.


      Ik zit op een bureaustoel in het  havenkantoortje  met  een  warme kop  thee in  mijn  handen.  De hulpverleners van de kustwacht hebben  gezorgd voor droge  kleren  en een deken, die ik  dankbaar om  me heen  geslagen  heb.


     Met open armen  rent Cheyenne op me  af en drukt  me  onhandig  tegen zich aan. Ik voel haar natte wang tegen de mijne. ‘Ik  was zo bang dat je…’  Ze maakt haar  zin niet af.


      ‘Ik  ben zo stom geweest,’ probeer ik  te zeggen. Mijn mond is verstrakt door de  kou. ‘Het  was  vreselijk.’


      Cheyenne wrijft over  mijn rug. Haar warmte doet me  goed.  ‘Je wilt niet  weten hoe blij ik  ben je nu hier  te zien.’


     Ze pakt een stoel en komt bij me  zitten.  ‘Ik maakte me  zo’n zorgen.’ Ze legt haar  hand op  mijn bovenarm. ‘Jij,  helemaal alleen op het water…’


     ‘Hoe…  hoe  wist je dat ik daar was?’  Mijn  stem  kraakt.


    Er verschijnt een glimlach op haar  gezicht,  maar haar ogen  blijven  dof.  ‘Ik heb je het water op zien gaan. Vanmiddag, vlak voor de storm opstak.’


    Ondanks de kou voel ik mijn  wangen rood worden. ‘Niet  echt  slim, hè?’


     ‘Nee,  I guess,’ antwoordt ze met een flauwe glimlach.  Er  drupt water uit haar haren  op haar  schouders. ‘Stefan  had  er al voor gewaarschuwd. Nigel  en Cas wilden eigenlijk het water op vanmiddag, maar Stefan had het ze  verboden. Te veel risico.  Hij wist  dat de  wind zou gaan draaien, er werden  zware  windstoten  verwacht. Het was te gevaarlijk  om het water op te gaan.’


    ‘En ik… ik ging gewoon,’ mompel ik.


    ‘We wisten niet beter dan  dat jij naar het vasteland  was om je vader te spreken.  Niemand wist dat  je hier was.’


       Ik  knik  en  bijt op mijn lip. Wat een  domme actie. Ik mag van  geluk spreken dat het  zo goed  is  afgelopen. Dan  realiseer ik  me dat ik mijn redding waarschijnlijk aan Cheyenne te danken heb.


    ‘Heb jij… heb jij de kustwacht gebeld?’


     Ze knikt. ‘Ik had vanmiddag een sollicitatie bij ’t Badhuys en toen ik  naar  buiten kwam zag ik je op het water, steeds  verder bij  de  kust  vandaan. Eerst dacht ik nog dat het je wel zou lukken om  terug  te komen, je bent  een fantastische kiter. Maar toen zag ik dat je je  kite niet meer omhoogkreeg.’


    ‘Heb je  dat  ook gezien?’ Verbaasd  kijk ik haar  aan.


     ‘Ja. Ik ben je  gevolgd over  het strand, helemaal tot voorbij  de camping.  Ik maakte me zorgen  omdat Stefan zo serieus was over die wind. Dus ik wist  dat ik je goed in de gaten moest houden.’ Ze zwijgt en veegt een traan van haar wang. ‘Ik ben zo blij  dat ik dat gedaan  heb. Ik moet  er niet aan denken wat  er anders gebeurd was.’


     ‘Ik  ook niet,’ fluister ik. Mijn keel knijpt dicht  als  ik denk  aan de paniek die ik voelde toen ik  op mijn kite tussen de beukende golven lag en de wereld om me  heen grijs werd. ‘Dank  je  wel. Je  hebt me gered,’ zeg ik met geknepen  stem.


     Ze  slaat  haar  arm om me heen en samen huilen  we in stilte.
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    ‘Maar wat  ik  me afvraag…’ begint Cheyenne, als we een paar uur  later  door  het bos teruglopen naar  de camping. De pijn in mijn  knie  is inmiddels wat weggetrokken. Met de pijnstiller die ik van  de havenmeester  had  gekregen, lukt het me om terug te strompelen – arm  in arm met Cheyenne.  Het is gestopt met regenen, maar de wolken  hangen nog altijd dreigend  in de lucht. ‘Waarom ging  je eigenlijk kiten met dit  weer?’


       Ik haal mijn schouders op. ‘Dat weet ik niet.’  Mijn vader, het dubbele gevoel toen ik van de boot afstapte, de  behoefte om eerst even  tot mezelf te  komen voor ik weer  naar de  groep  terug zou gaan…  ‘Ik had het gewoon  nodig,  denk  ik. Ik  had geen idee dat die wind zo zou gaan  spoken.’


      ‘Je was  toch naar je  vader?’  Behendig stapt  ze  over een boomwortel.


     ‘Mm,’ mompel ik.  Ik  weet niet  of  ik hier wel met haar over  wil praten.


    ‘Was  het fijn om  hem weer even te zien?’


     ‘Tja, wat zal ik  zeggen? Het verliep niet zoals ik had gewild.’


     Ik twijfel  even,  maar dan besluit ik toch  verder te vertellen.  ‘Het is de laatste  maanden een beetje  misgegaan tussen mij en mijn vader. Sinds hij thuis kwam  te  zitten  van  zijn werk,  is alles  tussen ons veranderd. Hij zat alleen nog maar als een zombie op  de  bank en begon steeds meer te drinken. Ik kon niet meer tot  hem doordringen  en wist me geen  raad met de situatie. Niet veel later vertrok ik naar Vlieland.’


      ‘Dus je hebt  hem zo…’


       ‘Ja, ik heb hem zo achtergelaten. Eerst  wilde ik dat niet,  maar Kate, zijn vriendin,  zou voor hem zorgen.’ Ik denk  terug aan  het gesprek  van vanochtend.


     ‘Wat was er gebeurd? Dat hij zo werd,  bedoel ik.’


      ‘Dat is een  lang verhaal.’


      ‘Ik heb de tijd.’ Ze grijnst  en  wijst op een bankje een eind verderop. ‘Laten we  daar even gaan zitten.’


     Dan vertel ik haar alles.  Over mijn pa,  over vroeger  en alles wat hij voor me  gedaan heeft. Maar ook over zijn fout met Eline en de gevolgen daarvan.


      ‘Jeetje,’  verzucht  ze als  ik  uitgepraat ben. ‘Wat erg. Ik kan me voorstellen dat je  daar wel kapot van bent.’


      ‘Mijn vertrouwen in  hem heeft  een  behoorlijke deuk opgelopen, ja. Maar ik  denk dat  het uiteindelijk wel goed zal komen,’ probeer ik  te relativeren. ‘Als hij  tenminste  inziet  dat hij fout zat.  En anders…’


    ‘En anders?’


      ‘Anders  komt het ook  wel goed. Met mij,’  lach  ik.  ‘Al  was  de beslissing om vandaag te gaan  kitesurfen niet de  slimste in  mijn leven.’


      ‘Of misschien toch…’ Cheyenne kijkt me mysterieus aan. ‘Het moest gewoon zo zijn, denk ik.  Zonder jouw kiteavontuur waren  wij nu niet  zo dicht bij elkaar gekomen.’ Ze legt  haar  hand op mijn bovenbeen.  ‘Je  houdt me al de hele week op  afstand. Of niet soms?’


    Ik maak een  onbestemde  hoofdbeweging. Ik begrijp waar ze naartoe  wil, maar durf  ik  dit  gesprek aan te gaan?


    ‘Maar het  is me  nu wel duidelijk waarom,’  zegt ze stellig.


     ‘Waarom dan?’


     ‘Ik ben te jong voor je. Of  althans, dat dacht je.’ Ze kijkt  me brutaal aan. ‘Heb ik gelijk?’


      Ik knik.  Ergens  ben  ik opgelucht dat het hoge woord er eindelijk uit is. ‘Ja,  je hebt gelijk, Cheyenne. Ik  was bang dat…’


    Ze geeft een klopje  op mijn bovenbeen. ‘Ik  snap het wel, hoor. Als  ik in jouw schoenen had gestaan, zou ik dat ook hebben. Denk ik.  Maar je  hoeft niet  bang te  zijn. Ik  vind je gewoon  hartstikke  leuk en ik zou  dolgraag…  nou ja, je weet wel.’


     Ik grinnik en sla mijn arm  om haar  heen.  De vlinders  hebben hun weg naar mijn buik weer gevonden.  ‘Ik  vind jou ook hartstikke  leuk. Als wij nu gewoon afspreken  dat  we  altijd eerlijk tegen  elkaar zijn in wat we wel en  niet willen, dan  durf ik je misschien, heel misschien,  nou ja, je weet  wel.’  Lachend veeg ik  een pluk  haar uit haar gezicht. Dan  buig ik  me  naar haar toe en net  als ik een  kus op  haar wang wil geven, draait  ze haar gezicht  naar me toe en  drukt haar lippen op de mijne.


    Als ik, na een eindeloos lange  zoen, mijn ogen open,  zie  ik in de verte iemand  onze  kant  op lopen.  Ik herken hem meteen.


       ‘Is dat…?’  vraagt Cheyenne.


      ‘Ja,’ zeg ik,  ‘dat is  mijn vader.’
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    Epiloog:  
 Een half jaar later


      We  got  everything we need right here


     And everything we need is  enough


      ‘Banana Pancakes’ – Jack Johnson


    Met  een  zenuwachtig  gevoel in  mijn buik  trek ik de deur  van  mijn appartement  achter  me dicht  en stap  ik in  de  taxi. Eindelijk, na bijna twee maanden, ga ik Cheyenne  weer zien. Hoe zou het zijn om haar weer  in mijn  armen  te  kunnen sluiten? Zou  het nog hetzelfde voelen  als toen ik wegging? Eigenlijk  twijfel ik er niet  aan. Alleen  al bij de gedachte om  haar lippen weer op de mijne te voelen krijg  ik het warm.


      ‘Kerst vieren  met  30 graden?’ had  ze gegrapt toen  ik  haar uitnodigde  om kerst  hier  op het  Hawaïaanse  eiland Oahu te  komen vieren. ‘Dat wordt de heetste kerst ooit.’  Haar grijns staat  in  mijn geheugen gegrift.


     Op weg naar  het vliegveld  trekt het landschap aan me voorbij. Ik  denk  terug aan de  afgelopen maanden. Direct na  terugkomst uit Vlieland  had ik besloten niet te gaan studeren in Groningen en in plaats daarvan een tussenjaar  te  nemen, om na  te denken over wat ik  nu eigenlijk  wil  met mijn leven. Het  idee om de rest van  mijn leven  in  een ziekenhuis  te moeten  doorbrengen, stond me na het gesprek met Cheyenne  zo tegen  dat het me totaal geen moeite kostte om deze beslissing  te nemen.


    Mijn vader begreep  het en  hoewel  hij  het  jammer vond,  wilde hij vooral dat ik mijn gevoel  zou volgen en  mijn dromen zou najagen. Maar  wat zijn die dan  precies? Ik  heb eigenlijk geen  idee. Het enige wat  ik altijd geweldig  vind om te doen, is  kiten. Dus besloot  ik me voorlopig maar daarop te storten.


    Stefan was blij toen ik aangaf dat  ik  langer voor hem wilde werken en ik nam lessen op me in heel  Groningen, Friesland en Noord-Holland. En  hoewel ik officieel  nog bij mijn vader  woonde, sliep ik  overal  en nergens,  telkens op een andere  plek.


      Het was  me gelukt Lulu weer aan  de praat te  krijgen, dus  mijn  huis had ik overal bij me. Maar de meeste tijd bracht ik door bij Cheyenne, die  met  haar  moeder en twee  oudere  zussen in  een klein appartement in  Amsterdam  woonde.  Het werd  ons vaste domein, van waaruit  we plannen maakten om samen de wereld te gaan verkennen.


     Op windstille dagen bezocht  ik soms  mijn vader, met  wie  het  inmiddels weer wat beter ging.  Binnenkort  zou  hij, onder begeleiding, een gesprek aangaan  met Eline. Hij  wilde haar  graag  zijn excuses aanbieden. Door  ons gesprek  had hij zich gerealiseerd  dat zijn gedrag  destijds niet  oké was. Hoe de situatie  op zijn werk verder af zou lopen was nog  onduidelijk, maar  voorlopig had  hij  genoeg aan  zichzelf. Door  therapie had hij ingezien  dat  hij de dood  van  mijn moeder  eigenlijk helemaal nog niet had verwerkt en hij wist dat hij nog wat stappen moest zetten voor hij  weer open kon staan voor een relatie. Kate  en  mijn vader  hadden inmiddels  weer contact en hoewel ze niet meer  samen waren, sloot  Kate een toekomst samen niet uit.


      Eind  oktober was het kiteseizoen afgelopen – wat lesgeven betreft dan  –  en  twee weken na Cheyennes  zestiende verjaardag  vertrok ik naar Hawaii.


    ‘Geweldig, moet je doen!’  had ze gezegd toen ik haar  over mijn plannen vertelde. Ik had  er  nogal  tegen opgezien om haar te vertellen  dat ik had besloten weg te gaan,  maar zij vond het juist fantastisch.  ‘Een unieke kans!’  vond ze.  ‘You  only live once, dus doe het!  Je gaat  vast een geweldige  tijd  tegemoet.’


     Maar wel zonder haar. Dit  was het enige waar ik  tegen  opzag, haar al  die  maanden te moeten missen. Het idee  was dat ik  de  hele  winter op Hawaii  zou  doorbrengen om daar als kitesurfinstructeur  te  werken bij  de kiteschool waar Stefan een paar jaar geleden ook was  geweest.  Hij had  me met de eigenaar in  contact  gebracht en  me  bij hem  aanbevolen. Het leek me een geweldige kans, de omstandigheden zijn  op  Hawaii zo  anders dan in Nederland, dat wilde ik wel eens meemaken.  Maar zo  lang zonder Cheyenne…


     ‘Ik kom  gewoon in  de vakanties  naar je toe,’ had  ze vastberaden gezegd. ‘En  wie  weet zitten we volgend jaar wel samen  daar.’


      Natuurlijk kreeg ze gelijk. Het werd  een  fantastische ervaring. En vanaf  vanmiddag kan ik die  eindelijk met haar  delen. Een heerlijk gevoel trekt door me heen als  ik even  later de taxi uitstap en  naar  de  aankomsthal loop.  Nog  even…
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